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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F diklinik 

bersalin bidan Hj. Tien Sumarti, Am.Keb  Jl. Belitung Darat Komplek 

Dharma Bakti. 

5.5.1 Asuhan kebidanan pada Ny.S di Wilayah kerja Puskesmas Kuin 

Raya Banjarmasin telah dilakukan asuhan kebidanan pada ibu 

hamil mulai umur kehamilan 30 minggu sampai 39 minggu usia 

kehamilan, menolong persalinan, bayi baru lahir dan neonatus, 

nifas dan keluarga berencana.  

5.5.2 Asuhan kebidanan pada Ny. S telah dilakukan manajemen asuhan 

kebidanan dengan metode dokumentasi “SOAP” 

5.5.3 Telah dilakukan analisis study kasus didapatkan masih terdapat 

kesenjangan antara teori dan kasus Ny. S 

5.5.4 Telah melakukan laporan asuhan kebidanan tentang Ny. S  

 

5.2 Saran  

5.5.1 Bagi klien 

Diharapkan klien bisa menambahkan pengetahuan dan wawasan 

terkait pentingnya pemeriksaan kehamilan, persalinan, bayi baru 

lahir, nifas dan keluarga berencana. Serta pertolongan persalinan 

yang aman dan nyaman oleh tenaga kesehatan dengan cara lebih 

sering membaca buku KIA, mencari informasi lewat internet atau 

buku-buku tentang kesehatan.  

5.5.2 Bagi lahan praktik 

Disarankan dapat meningkatkan dan mempertahankan mutu 

pelayanan kesehatan melalui asuhan kebidanan berkelanjutan dari 

kehamilan sampai pemilihan alat kontrasepsi sesuai standar 
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pelayanan yang ada. Diharapkan bagi lahan praktik agar terus 

memberikan asuhan yang berdasarkan evidence based.  

5.5.3 Bagi institusi pendidikan 

Memberikan ilmu yang terbaru dari berbagai penelitian yang sudah 

dicari diberbagai media seperti buku, jurnal, dan lainnya. 

Diharapkan instusi juga menyediakan bahan evaluasi untuk 

mengetahui kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan 

kebidanan berkesinambungan.  

5.5.4 Bagi penulis  

Panulis terus menggali ilmu pengetahuan dan mengasah 

keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif 

serta kemampuan untuk melakukan konseling atas kasus-kasus 

kesenjangan yang ada di masyarakat sesuai dengan teori yang telah 

diharapkan dibangku kuliah.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


