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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Setelah penulis melakukan pengkajian keperawatan Jiwa pada Tn.A 

dan didapatkan bahwasanya Tn.A mengalami isolasi sosial. 

5.1.2 Setelah menegakan diagnosa keperawatan jiwa maka dapat diambil 

diagnosa yang muncul yaitu isolasi sosial. 

5.1.3 Setelah menentukan intervensi keperawatan jiwa yaitu tindakan bina 

hubungan saling percaya yang bertujuan memulihkan pasien isolasi 

sosial. 

5.1.4 Setelah dilakukan implementasi keperawatan dengan bina hubungan 

saling percaya dimana ini dilakukan dengan cara implementasi ini di 

lakukan dalam 6 hari. 

5.1.5 Melakukan evaluasi keperawatn jiwa dengan implementasi bina 

hubungan saling percaya setelah 6 hari memberikan dampak positif 

terhadap pasien isolasi sosial. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi perawat dan rumah sakit 

Terapi bina hubungan saling percaya dapat dilakukan oleh Perawat 

dalam memberikan asuhan keperawatan. Bisa dijadikan referensi dan 

membantu memperkuat penegakan diagnosis keperawatan, tujuan dan 

intervensi klien isolasi sosial berdasarkan evidance based nursing 

practice 

5.2.2 Bagi pasien 

Diharapkan pasien mampu Meningkatkan pemahaman dan 

pengetahuan klien atau keluarga agar kooperatif saat perawat 

memberikan semua tindakan khususnya asuhan keperawatan dalam 

penanganan isolasi sosial 

5.2.3 Bagi pengembangan dan penelitian selanjutnya 
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Dengan diharapkannya, temuan penelitian ini akan menjadi batu 

loncatan menuju pengetahuan ilmiah dan kemampuan teknologi yang 

terus berkembang, membuka jalan baru bagi para perawat untuk 

membantu pasien mereka yang terisolasi secara sosial menjadi manusia 

seutuhnya. 

5.2.4 Bagi penulis selanjutnya 

Diharapkan penulis selanjutnya dapat Menjadikan pengalaman dalam 

mengaplikasikan evidace based nursing practice dalam merawat klien 

dengan isolasi sosial. 

Penulis mengharapkan bahwa upaya ilmiah ini akan menjadi referensi 

untuk penelitian dan pengembangan di masa depan, yang 

memungkinkan perawat untuk memenuhi kebutuhan klien yang 

terisolasi secara sosial dengan lebih baik dan memperluas cakupan ilmu 

pengetahuan dan teknologi terapan. 


