
100 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1  Dilakukan pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny D sejak 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 

berencana secara mandiri dan dibantu oleh bidan  

5.1.2  Analisa dibuat sesuai dengan pengkajian pada kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana tanpa 

ditemui adanya komplikasi 

5.1.3  Penatalaksanaan dilakukan sesuai dengan analisa pada kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana dan  

terdapat beberapa langkah yang belum sesuai standar. 

5.1.4  Dianalisa kesenjangan antara teori dan asuhan yang diberikan 

diantaranya yang paling dominan ialah tidak meletakkan bayi di 

atas perut ibu segera setelah lahir. 

 

5.2  Saran 

5.2.1 Bagi masyarakat/klien 

Tingkatkan kesadaran memeriksakan kesehatannya secara rutin ke 

pelayanan kesehatan. 

5.2.2   Bagi petugas kerja puskesmas. 

Sebaiknya dapat memotivasi ibu hamil untuk selalu memeriksakan 

kehamilannya, mengajak untuk datang ke kelas ibu hamil dan segera 

mendata ibu hamil baru agar komplikasi segera terdeteksi. 

5.2.3 Bagi institusi pendidikan 

5.2.3.1. Sebaiknya menambah referensi judul buku terbaru di 

Perpustakaan. 

5.2.3.2. Sebaiknya para dosen memberikan pembekalan yang cukup  

sebelum dilakukannya pelaksanaan asuhan komprehensif.  


