
BAB 5 

PENUTUP  

5.1  Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N yang dimulai 

dari kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL),  nifas, dan Keluarga 

Berencana  (KB) maka penulis dapat mengambil kesimpulan bahwa sangat 

penting dilakukan asuhan kebidanan komprehensif yang dapat mendeteksi 

secara dini masalah, komplikasi, yang mungkin dapat terjadi sehingga dapat 

dihindari dan dapat meningkatkan pelayanan sesuai dengan standar dan 

prosedur pelayanan yang ditetapkan. 

1. Telah dilakukan pengkajian pada Ny. N dimulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, BBL dan KB  

2. Diperoleh assesment  telah  dilakukan penatalaksaan asuhan kebidanan 

sesuai dengan assesment pada Ny. N 

3. Telah dilaksanakan pendokumentasian manajemen kebidanan dengan 

metode “SOAP” 

4. Telah ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik yang dilakukan pada 

asuhan kehamilan, persalinan, BBL, nifas, KB dan implant.  

 

5.2 Saran 

1. Bagi pelayanan kesehatan 

Diharapkan dapat melaksanakan pelayanan kebidanan yang komprehensif 

sehingga komplikasi Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru Lahir, Nifas dan 

Akseptor Keluarga Berencana dapat terdeteksi sedini mungkin.  

2. Bagi Penulis 

Diharapkan bagi penulis agar lebih belajar lagi dan memperbanyak 

membaca buku dan hendaknya penulis juga mengikuti perkembangan ilmu 

kebidanan dengan cara seperti mengikuti pelatihan-pelatihan kebidanan 

atau meningkatkan pendidikan. Penulis juga sebaiknya mengikuti setiap 



setiap perkembangan ilmu kebidanan dan menggunakan standar asuhan 

yang ditetapkan sebagaimana mestinya. 

3. Bagi Dinas Kesehatan  

Diharapkan agar membentuk tim pengawasan konsumsi tablet Fe bagi ibu 

hamil untuk menunjang kesehatan ibu hamil sehingga tercapai tingkat 

kesejahteraan kesehatan yang baik. 

 

 


