BAB S
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa Efektivitas Terapi
Kombinasi Obat pada Pasien Asma Bronkial di Rumah Sakit Pambalah Batung
Amuntai terbukti baik dalam mengendalikan gejala dan mencegah serangan
asma dari masing-masing obat. Kombinasi obat ini bekerja secara sinergis,
menggabungkan kekuatan berbagai jenis obat untuk mengatasi berbagai

aspek penyakit asma.

5.2 Saran

5.2.1 Instansi Kesehatan
Hasil penelitian ini diharapkan menjadi referensi mengenai penggunaan obat
terapi kombinasi pada pasien asma bronkial di Rumah Sakit Pambalah Batung

Amuntai.
5.2.2 Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian yang

sejenis dengan berbagai penyakit klinis lainnya.
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