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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai profil penggunaan obat rasional di 

Puskesmas Gadang Hanyar Tahun 2023, dapat ditarik kesimpulan bahwa : 

1. Pada ISPA non pneumonia di bulan Januari, Juni dan September yang 

memenuhi standard WHO yaitu maksimal 20%, sedangkan untuk diare 

non spesifik di bulan Januari, Februari, Maret, April, Mei, Juli, 

September, Oktober dan Desember memenuhi standard WHO yaitu 

maksimal 8%. Rata – rata persentase penggunaan antibiotik pada ISPA 

non pneumonia didapat sebanyak 29,73%.  

2. Sedangkan untuk diare non spesifik sebanyak 7,04% . Dapat 

disimpulkan bahwa untuk persentase penggunaan antibiotik pada ISPA 

non pneumonia belum memenuhi standard WHO dan untuk diare non 

spesifik sudah memenuhi standar WHO. 

 

5.2 Saran 

saran yang ingin disampaikan oleh peneliti setelah dilakukannya penelitian 

adalah : 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pembelajaran serta 

referensi bagi mahasiswa (i) yang akan melakukan penelitian lebih 

lanjut terkait penggunaan obat rasional di Puskesmas. 

5.2.2 Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bagian referensi untuk 

proses belajar mengajar. 
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5.2.3 Bagi Pelayanan Kesehatan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam 

melakukan kegiatan pelayanan kefarmasian. Khususnya puskesmas 

sebagai bahan pertimbangan dalam pemberian antibiotik pada pasien 

ISPA non pneumonia dan diare non spesifik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


