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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Gambaran ketepatan pasien terhadap penggunaan obat amlodipine adalah: 

5.1.1 Sebanyak 18 pasien (60%) tidak tepat dalam penggunaan obat 

amlodipine seperti: 

a. Tidak tepat dalam pemakaian rutin obat amlodipine. 

b. Tidak tepat dalam waktu penggunaan obat amlodipine. 

c. Tidak tepat dalam anjuran pemakaian obat amlodipine. 

5.1.2 Sebanyak 12 pasien (40%) sudah tepat dalam penggunaan obat 

amlodipine seperti: 

a. Tepat dalam kesesuaian obat amlodipine. 

b. Tepat dalam penggunaan dosis obat amlodipine. 

c. Tepat dalam aturan pakai obat amlodipine. 

 

5.2 Saran 

Melakukan penyuluhan tentang cara penggunaan obat Amlodipine yang tepat 

dengan cara mengelompokkan usia pasien, dengan begitu edukasi akan lebih 

mudah menyesuaikan cara penyampaian serta tingkat pemahaman pasien. 

 

 


