
30 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pola peresepan obat pada pasien ISPA 

Non Pneumonia di Puskesmas Pekauman pada bulan Oktober – Desember 

2023 dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Dari resep sebanyak 389 selama periode oktober – desember 2023 

didapatkan karakteristik jenis kelamin yang terbanyak mengalami ISPA 

Non Pneumonia adalah laki-laki dengan jumlah 207 pasien (53,22%) dan 

karakteristik berdasarkan usia terbanyak adalah usia 0 – 5 th dengan 

golongan obat yang paling banyak digunakan adalah terapi Simptomatik 

khususnya ekspektoran sebanyak 389 Resep  

 

5.2. Saran 

Saran yang dapat peneliti sampaikan diantaranya sebagai berikut: 

5.2.1. Bagi Peneliti lain 

Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian lebih lanjut terkait 

pola peresepan pada pasien ISPA Non Pneumonia dalam lingkup yang 

lebih luas baik dari segi waktu maupun tempat.  

5.2.2. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi untuk 

proses pembelajaran. 

5.2.3. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Hasil Penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam melakukan 

kegiatan pelayanan kesehatan. Khususnya puskesmas sebagai bahan 

pertimbangan dan pengambilan kebijakan terkait pengelolaan obat ISPA 

Non Pneumonia di Puskesmas. 

 


