BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN
Profil kepatuhan pasien setelah pelayanan informai obat (P1O)
antihipertensi di Puskesmas Sei Bilu adalah tergolong patuh, dilihat dari
jenis kelamin perempuan lebih tinggi tingkat kepatuhannya, sedangkan
dilihat dari usia pasien yang tergolong kepatuhan tinggi pada usia 50-59
tahun.
5.2 SARAN
Berdasarkan data hasil penelitian dapat disampaikan saran sebagai
berikut:
1. Bagi Tenaga Kesehatan
Tenaga kesehatan dalam hal ini Apoteker dan TTK agar memberikan
informasi pelayanan Obat (PIO) yang jelas kepada pasien, mengenai
pentingnya informasi yang didapatkan pasien tersebut.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan bisa melakukan penelitian yang

berkaitan dengan variabel yang lebih luas lagi.
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