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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran penggunaan obat antibiotik untuk 

pasien diare diukur dari dosis dan lama pemakaian periode Januari-Maret di 

puskesmas Kayutangi tahun 2023 dapat disimpulkan bahwa: 

a. Jenis antibiotik yang paling banyak diresepkan di puskesmas Kayutangi 

adalah Cotrimoxazole dengan persentase 53%. 

b. Kesesuaian pemberian dosis dari 32 resep pasien diare adalah 31 resep 

(97%) dan pemberian dosis yang tidak sesui sejumlah 1 resep (3%). 

c. Kesesuaian pemberian jumlah obat untuk 32 resep didapatkan hasil 21 

resep dengan persentase 66% tepat lama pemakaian dan 11 resep dengan 

persentase 34% tidak tepat lama pemakaian. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil menelitian diharapkan dapat menjadi bahan masukan yang 

bermanfaat bagi puskesmas Kayutangi kota Banjarmasin dalam melakukan 

pelayanan di masyarakat. Kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan 

penelitian tentang rasionalitas penggunaan antibiotik kategori tepat obat pada 

pengobatan penyakit lainnya. 

 


