BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Krim ekstrak bunga lucung (Etlingera elatior) memiliki daya antioksidan

dengan persentase inhibisi sebesar 74,85 % sehingga krim bunga lucung dapat

di kategorikan memiliki daya antioksidan yang tinggi.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya
Melanjutkan penelitian dengan menguji ICso terhadap aktivitas
antioksidan dalam sediaan krim ekstrak bunga lucung dengan konsentrasi

yang berbeda.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Menjadikan karya tulis ilmiah ini sebagai bahan referensi bagi
pembelajaran di Universitas Muhammadiyah Banjarmasin khususnya di

bidang Farmasi.
5.2.3 Bagi Masyarakat

Memicu berkembangnya produk pengobatan alami yang praktis, inovatif

dan dapat diterima oleh masyarakat.
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