5.1

5.2

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengena Pola Peresepan Obat Dispepsia di
Puskesmas Gadang Hanyar Periode Januari — Maret 2023, dapat ditarik
kesimpulan bahwa golongan obat yang paling banyak digunakan yaitu
golongan obat Proton Pump Inhibitor (PPI) sebanyak 203 dengan persentase
(46,03%), jenis obat yang paling banyak digunakan yaitu omeprazole
sebanyak 164 dengan persentase (37,19%), pengobatan dispepsia tunggal
yang terbanyak adalah Omeprazole sebanyak 140 dengan pesentase
(38,36%). serta kombinasi obat yang paling banyak digunakan yaitu antasida
dengan omeprazol e sebanyak 13 dengan persentase (34,21%).

Saran

saran yang ingin disampaikan oleh pendliti setelah dilakukannya penelitian

adalah :

5.2.1 Bagi Peneliti
Perlu dilakukan pemberian informasi terhadap pengobatan pasien
penyakit dispepsia untuk membantu dan mempercepat pengobatan pada
pasien penyakit dispepsia.

5.2.2 Bagi Ingtitusi
Hasil pendlitian ini diharapkan dapat dijadikan bagian referensi untuk
proses belgjar menggjar.

5.2.3 Bagi Pelayanan Kesehatan
Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam
melakukan kegiatan pelayanan kefarmasian. Khususnya puskesmas
sebagai bahan pertimbangan dalam pengadaan obat dispepsia agar

tersedia semua jenis dan golongan obat dispepsia.



