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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pola penggunaan obat antibiotik pada 

pasien pneumonia di Puskesmas S. Parman dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut : 

5.1.1 Penggunaan jenis obat antibiotik pada pasien pneumonia yang 

digunakan adalah Amoxicillin 186 resep (80,18%), Cefixime 24 resep 

(10,34%), dan Cefadroxil 22 resep (9,48%). 

5.1.2 Penyakit pneumonia banyak menyerang anak-anak usia 0-5 tahun 

sebanyak 98 pasien (42,24%), dan orang dewasa di usia 46-55 tahun 

sebanyak 14 pasien (6,04%). 

5.1.3 Pasien dengan jenis kelamin laki-laki yang lebih banyak terkena 

pneumonia sebanyak 134 pasien (57,76%). 

5.1.4 Golongan obat yang paling banyak digunakan yaitu golongan obat 

penisilin sebanyak 186 dengan persentase (80,18%). 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat peneliti sampaikan diantaranya sebagai berikut : 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat menjadikan ilmu pengetahuan dan sebagai 

bahan pembelajaran serta referensi bagi mahasiswa (i) yang akan 

melakukan penelitian lebih lanjut terkait penggunaan antibiotik pada 

pasien pneumonia. 

5.2.2 Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi untuk 

proses pembelajaran 

5.2.3 Bagi Pelayanan Kesehatan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam melakukan 

kegiatan pelayanan kesehatan. Khususnya puskesmas sebagai bahan 
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pertimbangan dalam penggunaan obat antibiotik pada pasien pneumonia 

dan diharapkan lebih meningkatkan pemantauan terhadap rekam medis 

pasien, penulisan lebih jelas demi mempermudah riwayat penyakit. 

 

 


