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KESIMPULAN DAN SARAN

4.2Kesimpulan

Hasil pengambilan data di puskesmas Sungai Andai pada priode bulan

Oktober-Desember tahun 2023 dapat disimpulkan sebagai berikut:

5.1.1. Peresepan obat Amlodipin pada penyakit hipertensi priode bulan
Oktober-Desember 2023 sebanyak 346 resep.

5.1.2. Hasil data yang menunjukkan karakteristik pasien hipertensi
berdasarkan kelompok usia paling banyak pada usia 56-65 tahun
sebanyak 113 pasien (32,65%).

5.1.3. Pasien dengan jenis kelamin perempuan lebih banyak terkena
hipertensi sebanyak 252 pasien (72,83%) sedangkan dengan jenis
kelamin laki-laki lebih sedikit dengan jumlah 94 pasien (27,17%).

5.1.4. Kekuatan sediaan yang paling banyak digunakan yaitu Amlodipine 10
mg sebanyak 270 resep (78,04%).

4.3Saran

Saran yang dapat disampaikan dari hasil pengambilan data ini adalah
selanjutnya dapat melanjutkan pengambilan data mengenai obat
antihipertensi golonan lain seperti golongan ACE Inhibitor, diuretik, f dan

Angiotensin Reseptor Blocker.

24



