DAFTAR PUSTAKA

Adirinarso, D. (2023). Efektifitas Penggunaan Positioning Terhadap Penurunan Frekuensi
Nafas dan Peningkatan Saturasi Oksigen pada Pasien dengan Efusi Pleura. Nucl.
Phys., 13(1), 104-116.American Lung Association. (2022). State of Lung Cancer.
Report, Chicago.

Anjani, N., Putro, K., & Yuliadarwati, N. M. (2023). Edukasi dan Pemberian Terapi Latihan
pada Pasien PPOK Untuk Mengurangi Sesak Nafas di RSUD Dungus. Jurnal
Pengabdian Masyarakat Multidisiplin, Vol. 6, No. 2.

Annisha, A., et al. (2023). Penerapan Terapi Oksigen dan Deep Dhiafragmatic Breathing
Untuk Mengatasi Sesak Nafas Dengan Masalah Acute Decompensated Heart
Failure. An Idea Health Journal, Vol. 3, Issue 02, ISSN (Online) 2797-060, Hal.
61-64.

Badan Pusat Statistik. (2023). Persentase Merokok pada Penduduk Umur > 15 Tahun Menurut
Provinsi (Persen), 2020-2022 (Internet). Diakses via
https://www.bps.go.id/indicator/30/1435/1/persentase-merokok-pada-penduduk-
umur- 1 5-tahun-menurut-provinsi.html pada 06 November 2023 pukul 21.00
WITA.

Bhaskara, K. Y. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Kemoterapi dengan Ca Paru yang
Dirawat di Rumah Sakit. POLTEKKES KEMENKES Jurusan Keperawatan Prodi
D-III Keperawatan, Samarinda.Bulechek, G. M., et al. (2016). Nursing
Interventions Classification (NIC), 6" Edition. United Kingdom: Elsevier Inc.

Darmawan, J. (2022). Latihan Pernafasan Diafragma untuk Penatalaksanaan Gastroesophageal
Reflux Disease. Diakses via ALOMEDIKA : https://www.alomedika.com/latihan-
pernafasan-diafragma-dalam-penanganan-gerd, pada 10 Januari 2024, 17.00
WITA.

Dewi, M. G. C., Hermawati, & Ratrinaningsih, S. (2023). Penerapan Terapi Pursed Lips
Breathing terhadap Perubahan RR (Respiratory Rate) Pasien Pneumonia di RSUD
dr. Moewardi Surakarta. JIK-MC : Jurnal Ilmu Kesehatan Mandira Cendikia, Vol.
2, No. 8.

Fadhilah, M. N. (2022). Laporan Asuhan Keperawatan Pada Ny “S” Dengan Kanker Paru
Jenis Non Small Cell Lung Cancer Di Bangsal Bugenveil 3 RSUP Dr
Sardjito. Other thesis, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Herdman, T. H. dan Kamitsuru, S. (2017). NANDA-I Diagnosa Keperawatan: Definisi dan
Klasifikasi 2018-2020. Jakarta: EGC.

Herlia, T. (2020). Asuhan Keperawatan pada pasien dengan Efusi Pleura di RSUD Kanudjoso
Djatiwibowo Balikpapan Kalimantan Timur tahun 2020. Acta Universitatis Agriculturae
et Silviculturae  Mendelianae  Brunmensis, 53(9), 1689-1699. https://learn-
quantum.com/EDU/index.html1%0Ahttp://publications.lib.chalmers.se/records/fulltext/2
45180/245180.pdf%0Ahttps://hdl.handle.net/20.500.12380/245180%0Ahttp://dx.doi.org
/10.1016/j.jsames.2011.03.003%0Ahttps://doi.org/10.1016/j.gr.2017.08.001%0Ahttp

Herman, S. P. M. K., & Herdiana, S. S. T. M. K. (2024). Kimia Klinik Teknologi Laboratorium
Medis. Nas Media Pustaka. https://books.google.co.id/books?id=S7{-EAAAQBAJ


https://www.bps.go.id/indicator/30/1435/1/persentase-merokok-pada-penduduk-umur-15-tahun-menurut-provinsi.html
https://www.bps.go.id/indicator/30/1435/1/persentase-merokok-pada-penduduk-umur-15-tahun-menurut-provinsi.html
https://www.alomedika.com/latihan-pernapasan-diafragma-dalam-penanganan-gerd
https://www.alomedika.com/latihan-pernapasan-diafragma-dalam-penanganan-gerd

Indar, A. & Arifin, M. A. (2020) Etika Penelitian Kesehatan Masyarakat. Cetakan I. Pustaka
Pelajar.

Indrawan, R. & Yaniawati, P. (2017). Metodologi Penelitian. Bandung : PT. Refika Aditama.

Indrawan, R., & Yaniawati, P. (2016). Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan
Campuran untuk Management, Pembangunan, dan Pendidikan (N. F. Atif (ed.)). PT
Refika Aditama.

Irawati, N. P. E. (2022). Penerapan Relaksasi Diaphragmatic Breathing Exersice Terhadap
Dyspnea pada Asuhan Keperawatan Pasien Penyakit Paru Obstruktif Kronik
(PPOK). Madago Nursing Journal, Vol. 3, No. 2, p-ISSN : 274-9271/e-ISSN :
2746-9263, Hal. 57-62.

Iglila Romaidha, S. S. M. S., Ivonne A. V. Gasper, S. K. N. M. K., Ns. Winasari Dewi, M. K.,
Ns. Zainar Kasim, S. K. M. K., Ns. Remita Hutagalung, M. K., Ns. Faradilla Miftah
Suranata, S. K. M. K., Ns. Evodius Nasus, S. K. M. E., Ardenny, S. K. N. M. K., Dr.
Agnes Batmomolin, S. K. N. M. K., dr. Mira Sri Gumilar, M. E., & others. (2023). Bunga
Rampai Patofisiologi Kardiovaskuler. Media Pustaka Indo.
https://books.google.co.id/books?id=-17NEAAAQBAJ

Khafifa, D., Pratiwi, N., Indonesia, M., Gowa, S. K., Selatan, S., Pemenuhan, G., Dasar, K., &
Menggunakan, O. (2024). Intervensi Breathing Exercise Dalam Pemenuhan Kebutuhan
Dasar Oksigenasi Pada Klien Efusi Fleura. 5(September 2023), 1-7.

Kemenkes. (2017). Profil Penyakit Tidak Menular. Kemenkes R.I 616.98 Ind P.

Kemenkes. (2023). Kanker (Internet). Diakses via : https://ayosehat.kemkes.go.id/topik-
penyakit/neoplasma/kanker pada 06 November 2023 pukul 20.00 WITA.

Komisi Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Nasional Kementrian Kesehatan
Republik Indonesia (2017) Pedoman dan Standar Etik Penelitian dan
Pengembangan Kesehatan Nasional. 1st edn, Kementerian Kesehatan RI. 1st edn.
Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.  Available at:
http://www.depkes.go.id/article/view/17070700004/program-indonesia-sehat-
dengan-pendekatan-keluarga.html.

Khasanah, A. (2020). Aplikasi Latihan Pernafasan Diafragma Untuk Meningkatkan Arus
Puncak Ekspirasi (APE) Dan Mencegah Kekambuhan Pada Tn. Sm Dan Ny. Sa
Diagnosa Medis Asma Bronkial Di Wilayah Kabupaten Magelang. Karya Tulis
Ilmiah, Universitas Muhammadiyah Magelang.

Lung Cancer Research Foundation. (2023). Facts About Lung Cancer (Internet). Diakses via :
https://www.lungcancerresearchfoundation.org/lung-cancer-facts/#sources2 pada
06 November 2023 pukul 20.30 WITA.

Marhana, 1. A., et al. (2022). Buku Ajar Paru. Surabaya: Airlangga University Press.

Maturbongs, R., & Sira, R. W. (2022). Karya ilmiah akhir asuhan keperawatan pada pasien
dengan gagal ginjal kronik di ruang st. bernadeth ii rumah sakit stella maris makassar.

Mayura, R. R. (2019). Asuhan Keperawatan pada Tn. I dengan Ca Paru di Ruang Rawat Inap
Paru RSUD dr. Achmad Mochtar Bukittinggi Tahun 2019. Laporan Pengamatan
Kasus, PRODI DIII Keperawatan, STIKES Perintis, Padang.


https://ayosehat.kemkes.go.id/topik-penyakit/neoplasma/kanker
https://ayosehat.kemkes.go.id/topik-penyakit/neoplasma/kanker
https://www.lungcancerresearchfoundation.org/lung-cancer-facts/#sources2

Moorhead, S., et al. (2016). Nursing Outcomes Classification (NOC), 5" Indonesian Edition.
United Kingdom: Elsevier Inc.

Muna, A. N. (2020). Studi Dokumentasi Nyeri Akut Pada Ny. W dengan Carsinoma Paru.
Karya Tulis Ilmiah, Yayasan Keperawatan Yogyakarta Akademi Keperawatan
“YKY”, Yogyakarta.

Nuridah.  (2023). Asuhan  Keperawatan  Sistem  Pernafasan. Penerbit NEM.
https://books.google.co.id/books?id=qn3InEAAAQBAJ

Pahlawi, R., & Zahra, S. (2023). Kombinasi Deep Breathing Dan Chest Mobility Dalam
Meningkatkan Kapasitas Paru Pada Kasus Efusi Pleura. Jurnal Fisioterapi Dan
Kesehatan Indonesia, 3(2), 19-30. https://doi.org/10.59946/jtki.2023.217

Pamungkas, A. R. & Usman, M. A. (2017). Metodologi Riset Keperawatan. Jakarta : CV Trans
Info Media.

Pangesti, D. N., Andoko & Yuliana, V. (2023). Penerapan Teknik Pernafasan Buteyko
Terhadap Frekuensi Nafas pada Penderita Asma. Jurnal Kesehatan Baitul Hikmah,
Vol. 2, No. 1, DOI : 10.55128.

Rahmasari, Y. D., Wayan, N., & Mustayah. (2021). Pengaruh Diaphragmatic Breathing

Exercise Terhadap Perubahan Respiratory Rate Pada Pasien Asma di Ruang Interna I1
RSUD dr.R Soedarsonon Kota PAsuruan. 126—133.

Rusminah & Agung, R. (2023). Penerapan Teknik Active Cycle of Breathing Technique
(ACBT) Terhadap Perubahan Respiratory Rate pada Sesak Nafas Penderita PPOK.
Jurnal Keperawatan Karya Bhakti, Vol. 9, No. 2, Hal. 22-30.

Saputri, A. B. & Oktariani, M. (2020). Asuhan Keperawatan pada Pasien CA Paru dengan
Pemenuhan Kebutuhan Oksigenasi. Thesis, Universitas Kusuma Husada
Surakarta.

Saputri, H., Saidufin, I., & Susanti, I. H. (2023). Penerapan Posisi Semi Fowler pada Pasien
TB Paru untuk Mengurangi Sesak Nafas di Ruang IGD RST Wijayakusuma
Purwokerto. SENTRI : Jurnal Riset Ilmiah, Vol. 2, No. 8.

Saragih, O. O. (2023). Intervensi Keperawatan Batuk Efektif dan Inhalasi dalam Mengatasi
Kegawatan Primary Survey Airway Tidak Efektif pada Pasien Tuberkulosis Paru
di IGD RSUD Budhi Asih Jakarta. D3 thesis, Universitas Kristen Indonesia.

Santoso, S. D. R. P. (2018). Pengaruh diaphragm breathing exercise kombinasi cold
stimulation over the face terhadap persepsi dyspnea, RR dan PEFR pada klien PPOK 1.4.

Sucipto, C. D. (2020) Metodologi Penelitian Kesehatan. 1st edn. Yogyakarta: Gosyen
Publishing.

Sutisna, A. (2021). Metode Penelitian Kualitatif Bidang Pendidikan. Jakarta Timur: UNJ Press.

Tarigan, M. & Jumaiyah, W.(2023). Keperawatan Medikal Bedah: Gangguan Sistem
Pernafasan dan Oksigenasi 9" Indonesia edition. Singapura: Elsevier.

Tentrem, W. A. & Sulisetyawati, D. (2023). Penerapan Diaphragmaa Breathing Exercise
Untuk Memperbaiki Frekuensi Nafas Pasien Asma Di Instalasi Gawat Darurat


https://books.google.co.id/books?id=qn3nEAAAQBAJ

(IGD) RSUD Salatiga. Manuskrip. Program Studi Profesi Ners, Fakultas Ilmu
Kesehatan, Universitas Kusuma Husada Surakarta.

Triocha, N., Akbar, R. R., & Sutomo, O. (2023). Penerapan Intervensi Diaphragmatic
Breathing Exercise Pada Pasien Dyspnea dengan Pneumonia Di RSUD Pakuhaji.
Journal of Smart Nursing and Health Science, Vol. 1 No. 2, e-ISSN : 2986-674X,
Hal. 23-32

Ustami, L., & Nurhakim, F. (2023). Intervensi Manajemen Jalan Napas Pada Pasien Dengan
Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif: Studi Kasus. SENTRI: Jurnal Riset llmiah, 2(7),
2636-2643. https://doi.org/10.55681/sentri.v2i7.1176

Wijaya, S. (2015). Sinyal Bahaya dari Tubuh. Yogyakarta : Flash Book.
World Cancer Research Fund International. (2020). Lung Cancer Statistic (Internet). Diakses

via : https://www.wcrf.org/cancer-trends/lung-cancer-statistics/ pada 06 November
2023 pukul 20.15 WITA.



https://www.wcrf.org/cancer-trends/lung-cancer-statistics/

