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Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun Benalu Mangga (Dendrophthoe 

pentandra (L). Miq) Terhadap Bakteri Shigella dysentri 
 

Abstrak 

Infeksi bakteri Shigella dysentri yang sering menyebabkan diare akut pada saluran 

cerna telah mengalami peningkatan yang luar biasa, sehingga perlu mencari obat 

alternatif antibakteri dari bahan alam. Salah satu bahan alam yang potensial 

digunakan untuk antibakteri adalah benalu. Benalu adalah tumbuhan parasit yang 

hidup menumpang dan menghisap makanan dari tumbuhan yang ditumpanginya. 

Meskipun tumbuhan ini sangat merugikan, daun benalu mangga (Dendrophthoe 

pentandra (L). Miq) diduga mempunyai khasiat antibakteri karena mengandung 

zat flavonoid, alkaloid, polifenol, steroid, dan kuinon. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui daya hambat dari ekstrak daun benalu mangga terhadap 

pertumbuhan Shigella dysentri.  

 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dilakukan dari September 2017 

hingga Mei 2018. Ekstrak daun benalu mangga diperoleh dengan metode 

maserasi. Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan menggunakan metode dilusi 

cair pada konsentrasi 25%, 50%, 75%, dan 100%. Daya hambat ditentukan 

dengan melihat kekeruhan pada larutan.  

 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ekstrak daun benalu mangga 

(Dendrophthoe pentandra (L). Miq) pada konsentrasi 25%, 50%, 75%, dan 100% 

memiliki aktivitas antibakteri terhadap Shigella dysentri. 

 

 

Kata kunci : Daun benalu mangga Dendrophthoe pentandra (L.) Miq, Dilusi 

Cair, dan Shigella dysentri. 
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