BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.1.1 Pengkajian lbunya mengatakan pasien muntah dan demam keluhan
yang dirasakan pasien sudah sejak 1 hari yang lalu (11 Januari 2024), ibu
pasien juga mengatakan pada jam 11.30 WITA tanggal 11 Januari 2024
anaknya diberikan obat Proris Forte sirup 3x1 sendok teh untuk
menurunkan demam. Hari kamis 11 Januari 2024 jam 16:10 wita pasien
bab cair dan berlendir sebanyak 1 kali, setelah itu langsung dibawa ke
rumah sakit.

5.1.2 Berdasarkan analisa data, ditegakkan diagnosa keperawatan utama
adalah hipertermia dan diagnosa keperawatan kedua adalah Nutrisi

kurang dari kebutuhan tubuh.

5.1.3 Intervensi keperawatan unggulan dilakukan adalah pemberian kompres
aloe vera. Setelah dilakukan pengkajian fisik secara menyeluruh yang
menunjukkan tanda dan gejala dari DHF Motivasi keluarga atau orang
tua untuk mendukung proses pengobatan dan perawatan.

Tindakan keperawatan yang akan dilakukan adalah Manajemen
gangguan makan, manajemen elektrolit, pemantauan elektrolit,
pemantauan cairan, manajemen cairan/elektrolit, manajemen nutrisi,

terapi nutrisi, pemantauan nutrisi

5.1.4 Implementasi dilakukan sesuai standar prosedur operasional pemberian
edukasi selama 1 hari (15 menit) dan dilakukan penukuran suhu tubuh
sebelum dan sesudah pemberian intervensi.

Implementasi dilakukan adalah Memanajemen gangguan makan,

memanajemen elektrolit, memantau elektrolit, memantau cairan,
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memnajemenen cairan/elektrolit, memanajemen nutrisi, menterapi
nutrisi, memantau nutrisi

5.1.5 Evaluasi dilakukan selama 3 hari, 12 sampai 14 Januari 2024. Hasil yang
didapatkan setelah implementasi selama 3 hari adalah suhu tubuh
pasien dalam rentang normal dan keluarga memahami tentang cara
pemberian kompres aloe vera.
Evaluasi dilakukan selama 3 hari, 12 sampai 14 Januari 2024. Hasil yang
didapatkan setelah implementasi selama 3 hari adalah didapatkan data
subjektif lbu pasien mengatakan anaknya sudah mau makan
menghabiskan 1 porsi makanan yang diberikan Ibu pasien mengatakan
anaknya tidak ada mual lagi. Data objektif didapatkan Pasien tampak
mengahabiskan 1 porsi makanan yang diberikan, Makanan tampak
habis

Hasil asuhan keperawatan dilakukan selama 3 hari, 12 sampai 14 Januari
2024. Hasil yang didapatkan setelah implementasi selama 3 hari adalah
suhu tubuh pasien dalam rentang normal dan keluarga memahami

tentang cara pemberian kompres aloe vera dan pasien mau makan.

Saran

Berdasarkan proses keperawatan yang telah dilakukan, penulis dapat
memberikan beberapa saran kepada pihak yang terkait, Antara lain:
5.2.1 Untuk Aplikatif

Diharapkan dapat sebagai acuan untuk pemberian Kompres Aloe Vera

Pada Anak Yang Mengalami DHF.

5.2.2 Untuk Teoritis
Diharapkan dapat sebagai motivasi untuk meningkatkan pengetahuan

terkait pemberian kompres aloe vera pada anak yang mengalami DHF
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