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ABSTRAK 

Tumbuhan suruhan (Peperomia pellucida [L.] Kunth) secara tradisional telah 

dimanfaatkan dalam mengobati beberapa penyakit, seperti abses, bisul, jerawat, 

dan  radang kulit. Ekstrak etanol daun suruhan memiliki kandungan antioksidan 

yang cukup tinggi yang berasal dari senyawa flavonoid yaitu acacetin apigenin. 

Aktivitas antioksidan yang tinggi dalam daun suruhan mampu menekan radikal 

bebas. Untuk mempermudah penggunaan suruhan sebagai antioksidan maka 

dibuatlah sediaan dalam bentuk topikal yaitu lotion.  

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental, lotion dibuat dengan variasi 

konsentrasi setil alkohol  kemudian dilakukan evaluasi sediaan yaitu uji 

organoleptik, homogenitas, daya lekat, daya sebar dan pH.  

Dari hasil uji yang didapat formulasi lotion yang dibuat dari ekstrak daun suruhan 

untuk formula III memenuhi semua persyaratan uji sifat fisik yaitu uji 

organoleptik, uji homogenitas, uji daya sebar, uji daya lekat dan uji pH. Formulasi 

yang terbaik adalah formula III karena memiliki daya sebar dan daya lekat yang 

stabil.  

Kata kunci : Lotion, ekstrak etanol suruhan, antioksidan. 
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