FORMULASI DAN UJI SIFAT FISIK LOTION EKSTRAK
DAUN SURUHAN (PAPEROMIA PELLUCIDA L.) SEBAGAI
ANTIOKSIDAN

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Kelulusan
Pada Program Studi D3 Farmasi

Oleh :

RAHIMAH
NPM. 1648401120240

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BANJARMASIN
PROGRAM STUDI D3 FARMASI
BANJARMASIN, 2018



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini berjudul Formulasi dan Uji Sifat Fisik Lotion
Ekstrak Daun Suruhan (Paperomia pellucida L..) Sebagai Antioksidan yang dibuat
oleh Rahimah (NPM. 1648401120240), telah disetujui oleh para pembimbing, dan
akan dipertahankan dihadapan tim penguji pada Ujian Sidang Karya Tulis Ilmiah
Prpgram Studi D3 Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah

Banjarmasin.

Banjarmasin, Mei 2018

Pembimbing 1

Mengetahui,

Program Studi D3 Farmasi



PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini berjudul Formulasi dan Uji Sifat Fisik Lotion
Ekstrak Daun Suruhan (Paperomia pellucida L.) Sebagai Antioksidan yang dibuat
oleh Rahimah (NPM. 1648401120240), telah disetujui oleh para pembimbing, dan
akan dipertahankan dihadapan tim penguji pada Ujian Sidang Karya Tulis [Imiah
Prpgram Studi D3 Farmasi pada tanggal 8 Juni 2018.

Tim Penguji :
Penguji 1,

Mengetahui,
Ketua Program Studi D3 Farmasi

Sri Rahayu,i’l.F arm., Apt
/NIDN 1115098101




PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda dibawah ini
Nama . Rahimah
NPM : 1648401120240

Program Study : D3 Farmasi

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis limiah yang saya tulis
ini benar-benar merupakan hasil karya sendiri, bukan merupakan plagiat, yaitu
pengambil alihan tulisan atau pikiran orang lain yang saya akui sebagai hasil
tulisan atau pikiran saya sendiri .

Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis

limiah ini hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan
tersebut.

Banjarmasin, ~ Maret 2018

Pembuat Pernyataan

Rahimah



PROGRAM STUDI D.3 FARMASI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH BANJARMASIN
KTI, Mei 2018

Rahimah

1648401120240

Formulasi dan Uji Sifat Fisik Lotion Ekstrak Daun Suruhan (Paperomia
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ABSTRAK

Tumbuhan suruhan (Peperomia pellucida [L.] Kunth) secara tradisional telah
dimanfaatkan dalam mengobati beberapa penyakit, seperti abses, bisul, jerawat,
dan radang kulit. Ekstrak etanol daun suruhan memiliki kandungan antioksidan
yang cukup tinggi yang berasal dari senyawa flavonoid yaitu acacetin apigenin.
Aktivitas antioksidan yang tinggi dalam daun suruhan mampu menekan radikal
bebas. Untuk mempermudah penggunaan suruhan sebagai antioksidan maka
dibuatlah sediaan dalam bentuk topikal yaitu lotion.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental, lotion dibuat dengan variasi
konsentrasi setil alkohol  kemudian dilakukan evaluasi sediaan vyaitu uji
organoleptik, homogenitas, daya lekat, daya sebar dan pH.

Dari hasil uji yang didapat formulasi lotion yang dibuat dari ekstrak daun suruhan
untuk formula 11l memenuhi semua persyaratan uji sifat fisik yaitu uji
organoleptik, uji homogenitas, uji daya sebar, uji daya lekat dan uji pH. Formulasi
yang terbaik adalah formula 111 karena memiliki daya sebar dan daya lekat yang
stabil.

Kata kunci : Lotion, ekstrak etanol suruhan, antioksidan.
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