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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

       Dari hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan  

 5.1.1 Bahwa Formulasi hand and body lotion yang dibuat dari ekstrak daun 

pegagan adalah asam stearat, setil alkohol, paraffin cair, gliserin, 

triethanolamin, asam benzoat, karagenin, metil paraben, dan kalium 

hidroksida 

5.1.2 Hasil formulasi hand and body lotion ekstrak daun pegagan berdasarkan 

uji organoleptis, uji homogenitas, uji daya sebar, uji pH, dan uji 

viskositas maka diantara 3 formulasi yang dilakukan uji maka formulasi 

1 yang terbaik sebagai antioksidan.  

 

5.2  Saran 

5.2.1 Perlu dilakukan uji aktivitas antioksidan dari hand and body lotion 

ekstrak daun pegagan (Centella Asiatica (L) Urb) yang dihasilkan. 

5.2.2 Perlu dilakukan uji iritasi sediaan hand and body lotion ekstrak daun 

pegagan (Centella asiatica (L) Urban ). 

5.2.3 Perlu dilakukan uji stabilitas hand and body lotion ekstrak daun 

pegagan untuk mengetahui kestabilan fisik sediaan selama 

penyimpanan 1-4 minggu.   
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