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Abstrak 

Tanaman obat tradisional sering digunakan oleh masyarakat untuk menyembuhkan suatu penyakit, 

pemanfaatan obat tradisional banyak disukai masyarakat terutama di desa-desa yang belum terjangkau 

puskesmas. Banyak sekali tanaman berkhasiat obat yang terdapat dialam, salah satunya tanaman kipahit 

dan kayu manis, yang telah dipakai sebgai kadar glukosa dalam darah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah granul instan ekstrak daun kipahit dan kayu manis 

memenuhi syarat dari hasil evaluasi sifat fisiknya. 

Formulasi granul instan dibuat dengan basis Carboxymethylcellulose (CMC) dengan konsentrasi 3%. 

Evaluasi sediaan meliputi pengamatan organoleptis, tinggi endapan, waktu alir. Hasil evaluasi 

menunjukkan sediaan memenuhi syarat pada seluruh uji dimana uji waktu alir kurang dari 10 % dan uji 

waktu larut yaitu 3 menit 51 detik memenuhi syarat kurang dari 5 menit. 

Kata Kunci : Granul Instan, Formulasi, Ekstrak Daun Kipahit dan Kayu Manis 

Daftar Rujukan : 23 (1998-2017) 
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