
77 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abduliansyah, M. R. (2018). Analisa Praktik Klinik Keperawatan pada Pasien 

Hipertensi Primer dengan Intervensi Inovasi Terapi Kombinasi Foot 

Massage dan Terapi Murrotal Surah Ar- Rahman terhadap Penurunan 

Tekanan Darah di Ruang Instalasi Gawat Darurat RSUD Abdul Wahab 

Sjahranie. Karya Ilmiah Akhir. Universitas Muhammadiyah Kalimantan 

Timur. Diambil dari https://dspace.umkt.ac.id/handle/463.2017/760. 

Adiguna, Parjan. (2020). Titik-titik Ajaib Tumpas Penyakit. Yogyakarta: Genius 

Publiser.  

Afianti, N., & Mardhiyah, A. (2020). Pengaruh Foot massage terhadap Kualitas 

Tidur Pasien di Ruang ICU. Jurnal Keperawatan Padjadjaran, 5(1), 86–97. 

https://doi.org/10.24198/jkp.v5n1.10 

Agnes, F., Raditya., & Purnama (2020). Fungsi perawatan Kesehatan keluarga 

pada anggota keluarga lansia penderita diabetes melitus. 

Ainun, K., Kristina, K., & Leini, S. (2021). Terapi Foot massage Untuk 

Menurunkan Dan Menstabilkan Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi. 

Abdimas Galuh, 3(2), 328. https://doi.org/10.25157/ag.v3i2.5902 

Andrianto (2021). Asuhan keperawatan keluarga dengan hipertensi di wilayah 

kerja puskesmas muara rapak tahun 2021.  

Anggraini (2020). Efektifitas teknik relaksasi nafas dalam terhadap tekanan darah 

pada didinpasien hipertensi dijakarta. 

https://jurnal.umt.ac.id/index.php/jkft/article/view/2806  

Ardiansyah. & Huriah, T. (2019). Metode Massage Terhadap Tekanan Darah 

Pada Penderita Hipertensi: a Literatur Review. Jurnal Perawatan 

Keperawatan, 5(1). https://doi.org/10.32660/jurnal.v5i1.334 

Bakri, M. H. (2017). Asuhan Keperawatan Keluarga. Yogyakarta: Pustaka 

Mahardika.  

Devia, P. (2023). Edukasi dan Self Manajemen Pasien Hemodialisis. Yogyakarta: 

Genius Publiser. 

https://doi.org/10.24198/jkp.v5n1.10
https://doi.org/10.25157/ag.v3i2.5902
https://jurnal.umt.ac.id/index.php/jkft/article/view/2806
https://doi.org/10.32660/jurnal.v5i1.334


78 
 

 
 

Elsevier. Riasmini, et al. (2020). Panduan Asuhan Keperawatan Individu, 

Keluarga, Kelompok, dan Komunitas dengan Modifikasi NANDA, ICNP, 

NOC dan NIC di Puskesmas dan Masyarakat. Jakarta : Universitas 

Indonesia 

Kemenkes RI. 2019. Hipertensi Penyakit Paling Banyak Diidap Masyarakat 

https://sehatnegeriku.kemkes.go.id/baca/umum/20190517/5130282/hiperte

nsi-penyakit-paling-banyak-diidap- 

Patricia, A. (2019), Fundamental Of Nursing Vol 1-9
th

 Indonesian Edition : 

Praktik Keperawatan; Unit II Caring Sepanjang Rentang Kehidupan. 

Yogyakarta: Pustaka Mahardika. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI, (2017), Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia 

(SDKI), Edisi 1, Jakarta, Persatuan Perawat Indonesia 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI, (2018), Standar Intervensi Keperawatan Indonesia 

(SIKI), Edisi 1, Jakarta, Persatuan Perawat Indonesia 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI, (2022), Standar Luaran Keperawatan Indonesia 

(SLKI), Edisi 1, Jakarta, Persatuan Perawat Indonesia 

Umamah, F., & Paraswati, S. (2019). Pengaruh Terapi Pijat Refleksi Kaki Dengan 

Metode Manual Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di 

Wilayah Karangrejo Timur Wonokromo Surabaya. Jurnal Ilmu 

WHO, Hypertension (2023). https://www-who-int.translate.goog/news-room/fact-

sheets/detail/hypertension?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_

pto=tc  

 

https://sehatnegeriku.kemkes.go.id/baca/umum/20190517/5130282/hipertensi-penyakit-paling-banyak-diidap-
https://sehatnegeriku.kemkes.go.id/baca/umum/20190517/5130282/hipertensi-penyakit-paling-banyak-diidap-
https://www-who-int.translate.goog/news-room/fact-sheets/detail/hypertension?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc
https://www-who-int.translate.goog/news-room/fact-sheets/detail/hypertension?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc
https://www-who-int.translate.goog/news-room/fact-sheets/detail/hypertension?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc

