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Abstrak 

Stenochlaena palustris atau yang sering disebut kelakai telah digunakan 

sebagai obat anemia dan demam oleh masyarakat dayak dengan cara 

tradisional yang kurang efektif sehingga daun kelakai dibuat menjadi tablet 

agar lebih praktis. Tablet adalah sediaan padat, dibuat secara kempa-cetak, 

umumnya berbentuk bulat, mengandung satu atau lebih jenis obat dengan atau 

tanpa zat tambahan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sifat fisik tablet yang dihasilkan 

dengan zat pengikat mucilago amyli pada formulasi tablet ekstrak daun 

kelakai. 

Tablet dibuat dengan metode granulasi basah dengan menggunakan mucilago 

amyli sebagai zat pengikat dengan konsentrasi 8% dan 10%. 

Tablet ekstrak daun kelakai yang diuji evaluasi fisik tablet yaitu dari hasil 

formula 1 memenuhi semua persyaratan, sedangkan hasil formula 2 memenuhi 

persyaratan keseragaman bobot, waktu hancur, dan kekerasan, tetapi tidak 

memenuhi uji kerapuhan. 

 

Kata kunci : Tablet, daun kelakai, mucilago amyli 
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