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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini yaitu daun pisang 

memiliki aktivitas antibakteri pada konsentrasi 100% terhadap bakteri 

Shigella dysenteriae dengan kategori lemah karena zona bening yang 

terbentuk hanya 3,97 mm. Pelepah pisang tidak memiliki aktivitas 

antibakteri karena tidak membentuk zona bening. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dari studi deskriptif tentang Gambaran uji 

aktivitas antibakteri pada ekstrak pelepah dan daun pisang manurun 

terhadap bakteri Shigella dysenteriae, disarankan: 

 5.2.1 Bagi Tenaga Teknis Kefarmasian 

Penelitian ini dapat memberikan tambahan ilmu pengetahuan 

mengenai antibakteri dari bahan alam yaitu tanaman pisang. 

5.2.2 Bagi Institusi 

Diharapkan dapat menjadikan penelitian ini sebagai referensi untuk 

proses pembelajaran. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya melakukan isolasi zat aktif pelepah 

dan daun pisang manurun (Musa paradisiaca L.) terlebih dahulu, 

menggunakan metode ekstraksi yang lain dan memakai bakteri 

jenis lain. 

 


