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Abstrak 

Pemanfaatan tumbuhan untuk pengobatan dan pemeliharaan kesehatan sejalan 

dengan upaya back to nature. Banyak tumbuhan liar yang telah digunakan untuk 

pengobatan herbal diberbagai Negara, salah satunya tumbuhan gelinggang (Cassia 

alata L) yang secara empiris sudah terbukti berkhasiat menyembuhkan penyakit 

kulit. Namun akhir-akhir ini, pemanfaatan daun gelinggang (Cassia alata L) oleh 

masyarakat sudah jarang sekali, bahkan daun gelinggang (Cassia alata L) hanya 

berakhir menjadi pakan ternak para warga, padahal sudah banyak peneliti yang 

melakukan penelitian bahwa daun gelinggang (Cassia alata L) memiliki 

kandungan penting seperti flavonoid yang dapat digunakan sebagai antioksidan 

yang bagus untuk kulit. Mengetahui Aktivitas Antioksidan Krim Ekstrak Daun 

Gelinggang (Cassia alata L). 1,1 –diphenyl-2- picylhydrazyl (DPPH). 

 

Pengujian aktivitas antioksidan dengan menggunakan metode pemerangkapan 

radikal bebas DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) diperoleh % peredaman 

sebesar 77,124 % dan menunjukkan sampel krim ekstrak daun gelinggang (Cassia 

alata L) mempunyai daya aktivitas antioksidan yang tinggi. 
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