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ABSTRAK

Radikal bebas adalah senyawa atau molekul yang mengandung satu atau lebi
elektron tidak berpasangan yang dapat menyerang dan menyebabkan kerusakan
pada berbagai sel tubuh. Antioksidan merupakan senyawa yang dapat
menghambat reaksi oksidasi dengan mengikat radikal bebas dan molekul yang
sangat reaktif. Ekstrak daun gelinggang memiliki kandungan flavonoid yang
berfungsi sebagai antioksidan. Untuk mempermudah penggunaan ekstrak daun
gelinggang sebagai antioksidan, maka dibuatlah sediaan lotion ekstrak daun
gelinggang yang selanjutnya dilakukan uji aktivitas antioksidan berdasarkan
metode DPPH. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah sediaan lotion
daun gelinggang (Cassia alata L.) memiliki aktivitas antioksidan. Penelitian ini
adalah penelitian kualitatif yang dilakukan secara eksperimental dengan metode
DPPH, menggunakan alat spektrofotometer UV-Vis. Hasil yang didapatkan
adalah lotion ekstrak daun gelinggang memiliki aktivitas antioksidan sangat tinggi
dengan persen inhibisi 92,05%.

Kata kunci: Antioksidan, Cassia alata L., lotion, gelinggang,
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