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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan semua asuhan yang dilakukan sejak kehamilan, bersalin, bayi 

baru lahir, nifas dan keluarga berencana penulis mengambil kesimpulan 

antara lain : 

 

5.1.1 Telah dilakukan asuhan yang diberikan secara komprehensif pada 

Ny.F dimulai sejak kehamilan, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan 

keluarga berencana (KB). 

 

5.1.2 Telah dilakukan pengkajian pada Ny.F yang dimulai sejak ibu 

hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan akseptor KB. 

 

5.1.3 Telah didapatkan assesment pada Ny.F yaitu kehamilan fisiologis, 

persalinan fisiologis, bayi baru lahir fisiologis , nifas dan akseptor 

KB fisiologis. 

 

5.1.4 Telah dilakukan penatalaksanaan sesuai dengan assesment yang 

telah didapat. 

 

5.1.5 Telah dilakukan analisa antara teori dan tindakan yang dilakukan 

pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan akseptor KB 

sehingga terdapat kesenjangan pada kehamilan, persalinan, bayi 

baru lahir, nifas dan akseptor KB 

 

5.1.6 Telah didapatkan pendokumentasian dengan SOAP. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi 

mahasiswa dengan menyediakan fasilitas sarana dan prasarana 

yang mendukung kompetensi mahasiswa sehingga dapat 

menghasilkan bidan yang berkualitas.  

 

5.2.2 Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan 

Bidan dan tenaga kesehatan lainnya diharapkan dapat menerapkan 

standar pelayanan kesehatan sesuai dengan kebijakan program 

pemerintah dan memberikan asuhan yang menyeluruh. 

 

5.2.3 Bagi pasien/Keluarga 

Meningkatkan pengetahuan klien tentang kehamilan, persalinan, 

bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana. Memotivasi klien 

untuk melakukan kontak dini dengan petugas kesehatan (Bidan) 

terutama pada saat kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

asuhan keluarga berencana (KB). 

 

5.2.4 Bagi penulis 

Penulis dapat meningkatkan keterampilan yang dimiliki untuk 

melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru 

lahir, nifas dan keluarga berencana sesuai dengan standar profesi 

kebidanan.  

 

5.1.5 Bagi Puskesmas Kelayan Timur Banjarmasin 

Diharapkan agar puskesmas lebih giat untuk mendata dan mencari 

ibu hamil baru karena tidak semua ibu hamil datang ke puskesmas 

untuk memeriksa kehamilannya, sehingga pihak puskesmas tidak 

mengetahui adanya ibu hamil baru diwilayah kerjanya.  

 


