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Uji Aktivitas Antibakteri Sediaan Krim Ekstrak Bunga Kecombrang 

(Etlingera elatior (Jack) R.M. Smith) Terhadap Bakteri Propionibacterium 

acnes 

 

 
Abstrak 

 

Kecombrang (Etlingera elatior (Jack) R.M.Smith) merupakan salah satu 

tanaman yang memiliki potensi sebagai antibakteri. Bunga kecombrang 

mengandung senyawa yaitu antara lain alkaloid, flavonoid, polifenol, 

terpenoid, steroid, saponin dan minyak atsiri. Saat ini banyak sediaan 

antijerawat yang beredar di pasaran baik dalam bentuk kosmetik topikal. 

Pemanfaatan sediaan antijerawat yang ditujukan pada kulit wajah lebih ideal 

adalah dalam  bentuk sediaan krim. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Gambaran Aktivitas Antibakteri Sediaan Krim Ekstrak Bunga Kecombrang 

(Etlingera elatior (Jack) R.M. Smith) Terhadap Bakteri Propionibacterium 

acnes. Metode uji antibakteri yang digunakan adalah difusi cakram dengan 

sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah simplisia bunga 

kecombrang dengan beratnya 186 g dan dimaserasi dengan etanol 96% yang 

akan diambil ekstraknya dan diolah menjadi sediaan krim dengan konsentrasi 

50%. Hasil penelitian menunjukan bahwa krim ekstrak bunga kecombrang 

dengan konsentrasi 50% menunjukan timbulnya diameter zona hambat dan 

memiliki aktivitas antibakteri yang cukup kuat untuk menghambat bakteri uji 

Propionibacterium acnes dengan kekuatan rata -  rata sebesar 19,3 cm.  

 

Kata Kunci : Kecombrang, Krim, Aktivitas Antibakteri 
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