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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan maka hasil evaluasi sifat fisik sabun 

mandi cair dari ekstrak daun alamanda memenuhi syarat, hal ini dapat 

dibuktikan dengan hasil : 

5.1.1. Uji organoleptis warna hijau tua, bentuk cair dan halus, bau khas apel 

dengan syarat warna khas, bentuk cair dan halus serta bau khas. 

5.1.2. Uji pH 9,67 dengan syarat 8-11. 

5.1.3. Uji viskositas 4.800 dengan syarat 500-20.000. 

5.1.4. Uji tinggi busa 35 mm dengan syarat 13-220 mm. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Perlu uji lebih lanjut lagi untuk dapat menghasilkan sabun mandi cair 

yang sesuai dengan persyaratan. Adapun uji yang bisa ditambahkan 

uji aktivitas antijamur pada sediaan yang dibuat, uji kadar air, uji 

kadar alkali bebas, uji bobot jenis dan uji yang lainnya untuk sediaan 

sabun mandi cair. 

 

5.2.2 Bagi Institusi 

Penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi institusi dan bagi 

mahasiswa lain jika ingin mengembangkannya lagi.  

 

5.2.3 Bagi Masyarakat 

Penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk membuat sabun mandi 

cair dari bahan alami. 


