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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil uji aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun suruhan (Peperomia 

pellucida. L) terhadap bakteri Pseudomonas aeurginosa didapat rata-rata 

diameter zona hambat untuk masing-masing konsentrasi ekstrak etanol daun 

suruhan yaitu konsentrasi 20% = 26 mm, konsentrasi 10% = 20 mm, 

konsentrasi 5% = 12 mm, dan konsentrasi 2,5% = 6 mm. Zona hambat sangat 

kuat terbentuk pada konsentrasi 20% dengan rata-rata zona hambat 26 mm, 

zona hambat kuat terbentuk pada konsentrasi 10% dengan rata-rata zona 

hambat 20 mm, dan zona hambat sedang terbentuk pada konsentrasi 5% dan 

2,5%. 

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Masyarakat 

Agar lebih memanfaatkan daun suruhan untuk pengobatan tradisional 

salah satunya untuk luka bakar. 

5.2.2 Bagi Institusi 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan informasi 

pendidikan kesehatan untuk institusi dan mahasiswa lain yang ingin 

meneliti hal yang sama. 

5.2.3 Bagi Peneliti Lain 

5.2.3.1 Hendaknya penelitian ini dikembangkan lagi dengan 

menggunakan bakteri lainnya, baik gram positif dan gram 

negatif 

5.2.3.2 Melakukan metode penyarian ekstrak dan pengujian aktivitas 

antibakteri dengan menggunakan metode dilusi. 

 


