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Abstrak

Daun kelakai (Stenochlaena palustris) salah satu bahan alam yang memiliki
aktivitas antioksidan karena mengandung senyawa flavonoid yang tinggi.
Pemanfaatan antioksidan pada sediaan ditujukan pada kulit wajah, lebih baik
diformulasikan dalam bentuk sediaan kosmetika topikal. Salah satu bentuk
sediaan kosmetika topikal yaitu masker dalam bentuk gel, seperti masker peel-off.
Masker peel off merupakan sediaan kosmetik perawatan kulit berbentuk gel dan
setelah di aplikasikan ke kulit dalam waktu tertentu akan mengering.

Penelitian ini bertujuan menghasilkan dan menguji sifat fisik sediaan masker peel-
off antioksidan ekstrak daun kelakai dengan formulasi terbaik.

Metode yang digunakan adalah eksperimental. Ekstrak daun kelakai diperoleh
dengan cara maserasi, kemudian ekstrak kental diformulasikan menjadi masker

peel-off  dibuat dalam 3 formulasi dengan variasi konsentrasi Hidroksipropil
Metilselulosa (HPMC) sebagai peningkat viskositas yaitu formula | konsentrasi 1%,
formula Il 2%, dan formula 111 3%.

Hasil pemeriksaan menunjukkan semua formula memenuhi persyaratan
farmasetika yaitu uji organoleptik, uji pH, uji homogenitas, uji viskositas dan uji
waktu mengering, kecuali uji daya sebar tidak memenuhi persyaratan.

Kata kunci : Masker Peel-Off, Kelakai (Stenochlaena palustris) Antioksidan
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