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Formulasi dan Uji Sifat Fisik Gel Hand Sanitizer dari Ekstrak Daun Salam

Abstrak

Gel hand sanitizer telah banyak digunakan sebagai jalan keluar untuk menjaga
kesehatan dan kebersihan tangan yang praktis dan mudah dibawa. Umumnya gel
hand sanitizer mengandung senyawa alkohol sebagai antiseptik untuk membunuh
bakteri, akan tetapi penggunaan gel antiseptik yang mengandung alkohol dapat
menimbulkan iritasi. Untuk itu diperlukan bahan alternatif yang ramah di kulit dan
tidak mengiritasi kulit dari alam, salah satu tanaman yang berkhasiat tersebut adalah
daun salam sebagai pengganti alkohol.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui formulasi hand sanitizer dari ekstrak
daun salam.

Penelitian ini adalah penelitian eksperimen, gel dibuat dalam 3 formula dengan
konsentrasi karbopol yang berbeda yaitu 0,2%, 0,5%, 0,8%. Evaluasi sifat fisik gel
yang dilakukan meliputi uji organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat, pH,
dan viskositas.

Hasil evaluasi uji organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat, pH, dan
viskositas ketiga formulasi memenuhi syarat. Pada uji daya sebar yang memenuhi
syarat adalah formulasi 1 dan 2, dan yang tidak memenuhi syarat adalah formulasi 3.

Kata kunci: Hand Sanitizer, Gel, Ekstrak Daun Salam.

Daftar Rujukan : 35 (2006-2017)
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