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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian dari uji aktivitas antibakteri ekstrak Daun Jeruju (Acanthus 

ilicifolius L.) adalah bahwa ekstrak daun jeruju mempunyai daya hambat 

terhadap bakteri Staphylococcus aureus. Didapatkan nilai KHM ekstrak daun 

jeruju yaitu 25% dengan menggunakan metode dilusi cair. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Lain 

5.2.1.1 Bagi peneliti lain hendaknya dapat mengembangkan dengan 

melakukan isolasi kandungan zat aktif pada ekstrak yang dapat 

menghambat bakteri. 

5.2.1.2 Bagi peneliti lain yang akan datang dapat melakukan ekstraksi 

dengan pelarut lain atau pengujian menggunakan metode yang 

berbeda seperti uji sumuran dengan bakteri lain. 

5.2.1.3 Dengan konsentrasi ekstrak yang lebih kecil dari 25% untuk 

lebih mengetahui KHM ekstrak daun jeruju terhadap bakteri 

Staphylococcus aureus dan bisa dilanjutkan untuk dibuat 

menjadi sediaan. 

 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk 

proses belajar mengajar dan bagi mahasiswa yang ingin melakukan 

penelitian seperti ini. 

 


