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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Kesimpulan pada penelitian ini yaitu sifat fisik sediaan sampo yang dibuat 

dari ekstrak daun kelakai pada formula I tidak memenuhi syarat karena nilai 

tinggi busa tidak berada dalam rentang yang disyaratkan, sedangkan formula 2 

memenuhi semua syarat pada uji sifat fisik yaitu uji organoleptis, uji pH, 

pengukuran tinggi busa dan pengukuran kadar air. 

 

5.2 Saran  

 5.2.1 Saran bagi peneliti selanjutnya, yaitu:  

 5.2.1.1 Perlu uji sifat fisik sampo lebih lanjut seperti uji viskositas untuk 

mengetahui efektivitas pembersihan rambut dan uji acceptabilitas 

(syarat diterima) pada manusia untuk mengetahui tingkat 

kesukaan konsumen/pemakai.  

 5.2.1.2 Diharapkan untuk dapat melakukan alternatif variasi zat aktif 

lainnya yang terkandung di dalam sediaan sampo dengan variasi 

bahan alami lainnya, hal ini agar dapat mengeksplorasi kekayaan 

alam Indonesia yang melimpah mulai dari tumbuhan hingga 

hewani.  

 5.2.1.3 Diharapkan untuk mampu melanjutkan penelitian dengan 

melakukan uji anti jamur terhadap sediaan sampo dari ekstrak 

daun kelakai  

 5.2.2 Saran untuk institusi, yaitu penelitian ini dapat dijadikan pembelajaran 

di Universitas Muhammadiyah Banjarmasin khususnya di bidang 

Farmasetik 


