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Abstrak 

Masalah kulit yang sering dialami dan dapat menurunkan tingkat percaya diri 

seseorang yaitu jerawat.  Daun beluntas (Pluchea indica L) merupakan salah satu 

bahan alam yang dapat diaplikasi sebagai pengobatan jerawat secara alami 

Pemanfaatan daun beluntas sebagai pengobatan jerawat dapat diaplikasi secara 

modern dalam kehidupan sehari-hari dengan pembuatan sediaan gel. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sifat fisik gel Na-CMC ekstrak daun 

beluntas. 

 

Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu deskriptif dengan jenis 

penelitian eksperimental laboratorium. Konsentrasi basis gel  (Na-CMC) yang 

digunakan pada formula I 2,5%, formula II 3,75%, dan formula III 5%. 

 

Hasil evaluasi sediaan gel formula I, formula II, dan formulasi III meliputi 

evaluasi organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat,  pH, viskositas 

memenuhi syarat evaluasi sediaan gel. 
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