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Abstrak

Jerawat dapat menimbulkan gangguan kesehatan yang berimplikasi terhadap
kecantikan sehingga mempengaruhi penampilan dan kepercayaan diri penderita.
Salah satu faktor timbulnya jerawat adalah bakteri. Bakteri yang umum
menginfeksi jerawat adalah Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus,
dan Propionibacterium acnes. Salah satu tanaman yang dapat mengobati jerawat
adalah daun suruhan (Peperomia pellucida). Daun suruhan memiliki aktifitas
antimikroba yang mampu menghambat bakteri Staphylococcus aureus.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui formulasi dan uji sifat fisik salep
ekstrak daun suruhan (Peperomia pellucida).

Metode penelitian yang akan digunakan adalah metode deskriptif. Metode
deskriptif adalah suatu metode dalam meneliti status kelompok manusia, suatu
objek, suatu set kondisi, suatu sistem pemikiran, ataupun suatu kelas peristiwa
pada masa sekarang.

Hasil peneitian uji Sifat fisik salep ekstrak etanol daun suruhan memenuhi syarat
uji organoleptik, uji homogenitas, uji daya sebar, dan uji pH, namun tidak
memenuhi syarat uji daya sebar.

Kata kunci: ekstrak daun suruhan, formulasi dan uji sifat fisik, salep.

Daftar rujukan : 39 (1989- 2017).
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