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Uji Aktivitas Antibakteri Sediaan Gel Antiacne dari Ekstrak Pelepah dan
Daun Pisang Manurun (Musa paradisiaca L) pada Bakteri Staphylococcus
aureus dengan Metode Dilusi Cair

Abstrak

Pel epah dan daun pisang manurun (Musa paradisiaca L) adalah salah satu tanaman
yang banyak digunakan dan dimanfaatkan sebagal tanaman obat, salah satunya
dapat dimanfaatkan sebagai obat untuk mengatasi jerawat. Tanaman ini
mengandung senyawa-senyawa flavonoid, fenolik, saponin, steroid, terpenoid,
alkaloid dan tanin.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antibakteri sediaan gel antiacne
dari ekstrak pelepah dan daun pisang manurun (Musa paradisiaca L) dalam
menghambat bakteri Staphylococcus aureus.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adaah metode dilus cair, untuk
menentukan KHM (Kadar Hambat Minimum) konsentrasi gel terkecil yang
mempunyai daya hambat, dengan seri pengenceran konsentrasi bertingkat, dengan
parameter kejernihan cairan dalam tabung reaksi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan gel antiacne ekstrak pel epah dan daun
pissng manurun (Musa paradisaca L) mampu menghambat bakteri
Saphylococcus aureus. KHM pada penelitian ini pada konsentrasi 70% sedangkan
maksimumnya pada konsentrasi 90%.

Kata Kunci : Pelepah dan Daun Pisang Manurun, Staphylococcus aureus, dilus
cair, daya hambat
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