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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian yang dilakukan di Universitas Muhammadiyah Banjarmasin 

tentang Gambaran Ketepatan Mahasiswa Universitas Muhammadiyah 

Banjarmasin pada Swamedikasi Penyakit Gastritis dengan total sampel 196 

responden yang terdiri dari mahasiswa fakultas Psikologi, Fakultas Teknik, 

fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Fakultas Farmasi dan Fakultas 

Keperawatan dan Ilmu Kesehatan sebanyak 138 responden (70,41%) yang 

tepat dalam Swamedikasi dan 58 responden (29,59 %) yang tidak tepat dalam 

swamedikasi berdasarkan tepat indikasi, tepat pemilihan obat dan tepat dosis. 

 

 

5.2. Saran 

Saran yang ingin disampaikan setelah dilakukannya penelitian ini adalah : 

5.2.1. Bagi Peneliti Mahasiswa 

Penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi peneliti 

agar lebih mengetahui tentang Swamedikasi penyakit gastritis yang 

tepat. 

5.2.2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat dilakukan penelitian serupa dengan parameter ketepatan yang 

lebih banyak yaitu tepat diagnosis, tepat indikasi penyakit, tepat 

pemilihan obat, tepat interval waktu, tepat cara pemberian serta 

waspada efek samping. 

5.2.3. Bagi institusi pendidikan 

Menambah buku atau referensi tentang swamedikasi dan penyakit 

penyakit yang umumnya dapat dilakukan pengobatan awal dengan 

swamedikasi agar memudahkan mahasiswa yang akan melakukan 

penelitan tersebut. 


