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Formulasi dan Uji Sifat Fisik Gel Hand Sanitizer dari Ekstrak Daun
Suruhan
Abstrak

Sediaan gel tangan sanitizer telah banyak digunakan oleh masyarakat untuk
menjaga kebersihan tangan yang praktis dan mudah dibawa. Umumnya gel hand
sanitizer mengandung senyawa alkohol sebagai antiseptik untuk membunuh
bakteri, akan tetapi penggunaan gel antiseptik yang mengandung alkohol dapat
menimbulkan iritasi. Daun Suruhan memiliki kandungan senyawa aktif sebagai
antibakteri. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui formulasi hand sanitizer
dari ekstrak daun suruhan. Metode yang digunakan adalah maserasi. Evaluasi
sediaan meliputi uji organoleptik, homogenitas ,daya sebar, daya lekat, pH dan
viskositas. Hasil uji sediaan untuk formula 1 memenuhi semua persyaratan
sedangka formulasi 2 dan 3 tidak memenuhi persyaratan untuk uji daya sebar.
Pada penelitian selanjutnya agar melakukan fraksinasi dan melanjutkan
pengujiannya seperti uji stabilitas fisik uji acceptabilitas dan uji aktivitas anti
bakteri.

Kata kunci: Hand Sanitizer, Gel, Ekstrak Daun Suruhan.
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