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Abstrak

Daun pegagan (Centella Asiatica L.) telah dikenal sebagai tanaman yang memiliki
khasiat sebagai penambah daya ingat. Secara empiris pengunaan tanaman daun
pegagan di dalam masyarakat adalah dengan cara perebusan, akan tetapi cara ini
masih memiliki kelemahan, karena rasa alami dari daun pegagan yang kurang
enak yaitu terlalu asam, sehingga kurang disukai oleh anak-anak. Pada penelitian
ini, daun pegagan diformulasi menjadi sediaan sirup, dipilih bentuk sediaan sirup
karena disamping mudah dalam pemakaiannya sirup juga mempunyai rasa yang
manis. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui formulasi sirup dari ekstrak
daun pegagan.Penelitian ini adalah penelitian eksperimen, sirup dibuat dalam 3
formula dengan konsentrasi syrup simplex yang berbeda yaitu 10%, 20%, 30%.
Evaluasi sifat fisik sirup yang dilakukan meliputi uji organoleptik, pH, dan
viskositas. Hasil evaluasi menunjukan formulasi sirup dengan konsentrasi 30%
memenubhi syarat uji organoleptik, uji pH, dan uji viskositas.

Kata kunci: Sirup, Ekstrak Daun Pegagan, Centella Asiatica L.
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