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Abstrak
Buah tomat memiliki kandungan vitamin C dan vitamin A yang tinggi dan buah
tomat juga mengandung likopen. Vitamin C dan A sendiri dapat mengobati
sariawan dan likopen menetralkan radang dan nyeri. Gel merupakan sediaan topikal
yang banyak digunakan untuk penyembuhan sariawan. Gel dapat langsung
diaplikasikan pada letak sariawan sehingga diharapkan dapat langsung memberikan
efek pada tempat sariawan.

Tujuan dari penelitian ini untuk membuat formulasi dan uji sifat fisik untuk
sariawan dari ekstrak buah tomat (Solanum lycopersicum). Metode ekstraksi yang
digunakan adalah maserasi. Formulasi yang di pakai Ekstrak buah tomat sebanyak

15%, gliserin, Propilengikol dan aquadest.

Evaluasi sediaan meliputi uji organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat dan
pH. Setelah melakukan uji didapatkan hasil semua uji memenuhi syarat.

Kata Kunci: Sariawan, Gel, Ekstrak buah tomat.

Daftar Rujukan : 40 (2000-2018)
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