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Abstrak 

 

Bunga lucung (Etlingera elatior (Jack.)) merupakan salah satu tanaman yang 

memiliki kandungan antioksidan yang tinggi sehingga berpotensi dibuat sediaan 

masker gel antioksidan yang diperuntukan sebagai perawatan kulit wajah yang 

terkena paparan radikal bebas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui formulasi 

dan evaluasi sifat fisik sediaan masker gel dari ekstrak etanol bunga lucung 

(Etlingera elatior (Jack.)). Metode yang digunakan pada penelitian adalah 

deskriptif dengan jenis penelitian eksperimental laboraturium. Pada formulasi 

ekstrak dari bunga lucung diformulasikan sebagai zat aktif pada masker gel dengan 

basis gel yaitu PVA 10% dan HMPC 2%. Adapun evaluasi sifat fisik sediaan 

masker gel meliputi pemeriksaan organoleptis, homogenitas, pH, daya sebar, 

viskositas, dan waktu mengering. Formulasi sediaan masker gel dari ekstrak etanol 

bunga lucung (Etlingera elatior (Jack.)) memenuhi semua uji sifat fisik. Dalam 

penelitian dapat disimpulkan bahwa basis gel yang digunakan yaitu PVA 10% dan 

HMPC 2% baik digunakan dalam pembuatan masker gel antioksidan dari etanol 

ekstrak bunga lucung (Etlingera elatior (Jack.)). 
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