
 

BAB 5 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D 

mulai dari kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), nifas, dan 

Keluarga Berencana (KB) maka penulis dapat mengambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1  Telah mampu melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. D 

mulai dari kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), 

nifas danKeluarga Berencana (KB) secara mandiri. 

5.1.2  Asuhan kebidanan ibu hamil pada Ny. D sudah sesuai dengan 

standar asuhan pelayanan kebidanan antenatal, Ny. D 

memeriksakan kehamilannya secara teratur dan rutin di Bidan 

Praktik Swasta (BPS). 

5.1.3 Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. D sesuai dengan 

standar kunjungan meliputi 6-8 jam postpartum, 6 hari 

postpartum, 2 minggu postpartum, 6 minggu postpartum 

dengan keadaan ibu baik. 

5.1.4 Mampu menganalisa kesenjangan antara teori dan tindakan 

pada asuhan kebidanan, sehingga dapat dijadikan pelajaran 

untuk tidak mengikuti tindakan yang tidak sesuai dengan 

teori. 

 

 

 

 

 

 
 



 

5.2  Saran 

5.2.1  Bagi Pasien 

 Diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan ibu 

tentang kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), 

Nifas dan Keluarga Berencana (KB) serta betapa 

pentingnya pemeriksaan kehamilan serta pertolongan 

persalinan oleh tenaga kesehatan, terutama jika ibu 

punya rencana ingin hamil lagi. 

5.2 2 Bagi Penulis 

Hasil asuhan ini dapat dijadikan pembelajaran yang 

sesuai dengan teori bagi mahasiswa maupun dari bagian 

institusi. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan sebagai bahan referensi pustaka yang dapat 

disimpan diperpustakaan sebagai bahan bacaan. 

5.2.3 Bagi Lahan Praktik 

 Diharapkan lebih meningkatkan pelayanan dalam 

pemberian asuhan kebidanan seperti pemberian asuhan 

kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), Nifas dan 

Keluarga Berencana (KB) yang sesuai dengan standar 

sehingga dapat menekan tingginya Angka Kematian Ibu 

(AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). 

 

 

 
 


