
DAFTAR RUJUKAN 

 

Andari, L. F. (2015). Pengaruh Penggunaan Aye Mask terhadap Kualitas Tidur 

Pasien Rawat Inap yang Mengalami Gangguan Tidur di RSUP Dr. Sardjito 

Yogyakarta (Internet), tersedia dalam <http://etd.repository.ugm.ac.id> 

(diakses tanggal 05 Juli 2018) 

 

Astuti, H. W., & Rahmat, A. S. (2010). Asuhan Keperawatan Anak dengan 

Gangguan Sistem Pernapasan. Jakarta: TIM. 

 

Atoilah, E. M., & Kusnadi, E. (2013). Askep pada Klien dengan Gangguan 

Kebutuhan Dasar Manusia. Yogyakarta: In Media. 

 

Black, J., & Hawks, J. H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah Manajemen Kinis 

untuk Hasil yang Diharapkan. Jakarta: Salemba Medika. 

 

Budiman., & Riyanto. (2013). Kapita Selekta Kuesioner Pengetahuan dan Sikap 

dalam Penelitian Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika. 

 

Budiono., & Pertami, S. B. (2015). Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: Bumi 

Media. 

 

Faridah, V. N. (2014). Penanganan Gangguan Kebutuhan Tidur pada Pasien Post 

Operasi Laparatomi dengan Pemberian Aroma Lavender (Internet), 

tersedia dalam <http://stikesmuhla.ac.id> (diakses tanggal 19 Desember 

2017). 

 

Kementerian Kesehatan RI. (2013). Riset Kesehatan Dasar 2013 (Internet), 

tersedia dalam <http://labdata.litbang.depkes.go.id> (diakses tanggal 20 

Desember 2017). 

 

Kementerian Sekretariat Negera RI. (2014). Undang-Undang Republik Indonesia 

Nomor 38 Tahun 2014 tentang Keperawatan (Internet), tersedia dalam 

<http://www.hukor.depkes.go.id> (diakses tanggal 13 Desember 2017). 

 

Global Initiative For Astma (GINA). (2016). Global Initiative for Asthma (GINA) 

Teaching Slide Set 2016 Update (Internet), tersedia dalam < 

http://ginasthma.org/archived-reports/> (diakses tanggal 20 November 

2017). 

 

Hidayat, A.A.A. (2012). Pengantar Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: 

Salemba Medika. 

 

Hidayat, A.A.A. (2014). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis 

Data. Jakarta: Salemba Medika. 

 

http://etd.repository.ugm.ac.id/
http://stikesmuhla.ac.id/
http://labdata.litbang.depkes.go.id/
http://ginasthma.org/archived-reports/


Ihsan, F. (2008). Dasar-Dasar Kependidikan. Jakarta: Rineka Cipta 

 

Ikawati, Z. (2016). Penatalaksanaan Terapi Penyakit Sistem Pernafasan. Jakarta: 

Bursa Ilmu. 

 

Mubarak, W., & Chayatin. (2014). Buku Ajar Kebutuhan Dasar manusia Teori 

dan Aplikasi dalam Praktik. Jakarta: EGC. 

 

Mumpuni, Y. (2013). Cara Jitu Mengatasi Asma pada Anak dan Dewasa. 

Yogjakarta: Rapha Publishing. 

 

Murniati. (2016). Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Kualitas Tidur pada 

Anak dengan Asma (Internet), tersedia dalam 

<http://etd.repository.ugm.ac.id/> (diakses tanggal 21 November 2017). 

 

Murwani, A. (2015). Pengantar Konsep Dasar Keperawatan. Yogyakarta: 

Fitramaya. 

 

Nilifda, H. (2016). Hubungan Kualitas Tidur dengan Prestasi Akademik 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter FK Universitas Andalas 

(Internet), tersedia dalam <http://download.portalgaruda.org> (diakses 

tanggal 16 Maret 2018). 

 

Notoadmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka 

Cipta. 

 

Ode, L. S. (2012), Konsep Dasar Keperawatan. Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Pematasari, A. (2016). Hubungan Keluhan Pernapasan dan Faktor Psikologis 

dengan Kualitas Tidur Pasien Penyakit Paru (Internet), tersedia dalam 

<https://ejournal.unri.ac.id> (diakses tanggal 02 Desember 2017). 

 

Prasetyo. (2013). Teknik-teknik Tepat memijat Bayi Sendiri Panduan Lengkap dan 

Uraian Kemanfaatannya. Jogjakarta : Diva Press. 

 

Pratyahara D. (2011). Asma Pada Balita. Jogjakarta: Javalitera. 

 

Pusparini, Y. (2014). Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kualitas Tidur Pasien di 

Ruang Intensif (Internet), tersedia dalam 

<http://lppm.unsil.ac.id/files/2015/02/07.-Yessi.pdf> (diakses tanggal 02 

Desember 2017). 

 

Putra, S. R. (2011). Tips Sehat dengan Pola Tidur Tepat dan Cerdas. Yogyakarta: 

Buku Biru. 

 



Rahmawati, l. (2013). Pengaruh Terapi Aktivitas Senam Ergonomis terhadap 

Kualitas Tidur pada Lansia di Posyandu Lansia Harapan I dan II 

Kelurahan Pabuaran (Internet), tersedia dalam 

<http://keperawatan.unsoed.ac.id> (diakses tanggal 18 Desember 2017). 

 

Rahmadini, S. A. (2014). Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Kualitas Tidur 

pada Pasien Preoperasi di Ruang Bedah RSUP Dr. M. Djamil Padang 

(Internet), tersedia dalam <http://repository.unand.ac.id/21686/> (diakses 

tanggal 24 Desember 2017). 

 

Riwidikdo, H. (2008). Statistik Kesehatan. Yogyakarta: Medika Press. 

 

Robby, A. (2015). Kualitas Tidur Pasien Praoperasi di Ruang Rawat Inap 

(Internet), tersedia dalam < http://lppm.unsil.ac.id/> (diakses tanggal 02 

Desember 2017). 

 

Sabri, L. (2011). Statistik Kesehatan. Jakarta: PT. Rajawali Grafindo Persada. 

 

Safriana, L. A. (2017). Faktor-Faktor Pencetus Kekambuhan Asma Pada Anak Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sibela Kota Surakarta (Internet), tersedia dalam 

<http://eprints.ums.ac.id/50692/> (diakses tanggal 02 Desember 2017). 

 

Saputra, L. (2013). Catatan Ringkas Kebutuhan Dasar Manusia. Jakarta: 

Binarupa Aksara Publisher. 

 

Saydam, G. (2011). Memahami Berbagai Penyakit Pernapasan dan Gangguan 

Pencernaan. Bandung: CV. Alfabeta. 

 

Siburian, I. V. (2014). Pengaruh Kebiasaan Mengkonsumsi Susu Formula 

Terhadap Kualitas Tidur Batita di Kelurahan Panji Dabutar Kecamatan 

Sitinjo (Internet), tersedia dalam 

<http://repository.usu.ac.id/handle/123456789/45224> (diakses tanggal 10 

Januari 2018). 

 

Suara, M., Dalami, E., Rochimah., Raenah, E., Rusmiati. (2015). Konsep Dasar 

Keperawatan. Jakarta: Trans Info Media. 

 

Susila., & Suyanto. (2015). Metodologi Penelitian Cross Sectional. Klaten: 

Bosscript. 

 

Triyana, Y. F. (2013). Teknik Prosedural Keperawatan. Yogkarta: D-Medika. 

 

Wanti, S. K. (2016). Hubungan Peran Perawat dengan Kualitas Tidur pada Anak 

Usia 3-6 Tahun yang dihospitalisasi di Ruang Alexanderi RSUD Dr. H. 

Moch. Ansari Saleh Banjarmasin. Skripsi Universitas Muhammadiyah 

Banjarmasin. Tidak diterbitkan. 

http://keperawatan.unsoed.ac.id/
http://lppm.unsil.ac.id/


 

Wicaksono, D. W. (2012). Analisis Faktor Dominan yang Berhubungan dengan 

Kualitas Tidur pada Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas 

Airlangga (Internet), tersedia dalam <www.journal.unair.ac.id> (diakses 

tanggal 16 Maret 2018). 

 

Wahid, A., Suprapto, I. (2013) Keperawatan Medikal Bedah Asuhan 

Keparawatan Pada Gangguan SIstem Respirasi. Jakarta: Trans Info Media. 

 

Wawan., & Dewi. (2011). Teori dan Pengukuran Pengetahuan, Sikap dan 

Perilaku di Lengkapi Contoh Kuesioner. Jakarta: Nuha Medika 

 

Yulianti, S. (2015). Hubungan antara Tingkat Kontrol Asma dan Kualitas Tidur 

pada Pasien Asma di Klinik Paru RSU Dr. Soedarso Pontianak (Internet), 

tersedia dalam <http://jurnal.untan.ac.id> (diakses tanggal 21 November 

2017). 

 

 


