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ABSTRAK

Tuberkulosis paru adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri Mikrobakterium
Tuberkulosis. Data WHO pada tahun 2014 menunjukkan TB membunuh 1,5 juta orang di
dunia, untuk di Kalimantan Selatan pada tahun 2016 jumlah kegagalan pengobatan TB
sebanyak 126. Faktor-faktor yang dapat meningkatkan kepatuhan terhadap pengobatan
seperti PMO, dukungan keluarga dan motivasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan minum obat pada pasien tuberkulosis
kategori satu tahap lanjutan di wilayah kerja Puskesmas Kelayan Timur.

Metode penelitian ini adalah Korelasional Analitik dengan rancangan Cross Sectional.
Menggunakan uji statistik Spearman Rank, sampling dengan teknik Purposive Sampling
dengan jumlah sampel 28 responden.

Hasil penelitian ini tidak ada hubungan antara peran pengawas menelan obat (PMO)
dengan kepatuhan pasien tuberkulosis dikategori satu tahap lanjutan dengan nilai p=0,575.
Ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan pasien tuberkulosis dikategori
satu tahap lanjutan dengan nilai p= 0,036 dan ada hubungan antara motivasi dengan
kepatuhan pasien tuberkulosis dikategori satu tahap lanjutan dengan nilai p= 0,030.
Pentingnya peran PMO, dukungan keluarga dan motivasi yang tinggi yang dapat
mempengaruhi kepatuhan terhadap pengobatan.

Kata Kunci . Tuberkulosis, PMO, Dukungan Keluarga, Motivasi,
Kepatuhan.
Daftar Rujukan : 40 (2008-2016)
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