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Abstrak
Dampak dari tidak terpenuhinya religiusitas yaitu distress spiritual dan dapat juga
seseorang akan jauh lebih rentan terhadap depresi, stress, mudah gelisah,
kehilangan kepercayaan diri dan kehilangan motivasi, adanya keputusasaan,
menolak kegiatan ritual dan tanda-tanda seperti menangis, menarik diri, cemas,
dan marah dan Kecemasan juga diartikan sebagai kebingungan, kekhawatiran
pada sesuatu yang akan terjadi dengan penyebab yang tidak jelas dan
dihubungkan dengan perasaan tidak menentu dan tidak berdaya.
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat religiusitas terhadap
tingkat kecemasan pada ibu yang akan dilakukan operasi section caesarea (SC) di
ruang vk RSUD H. Damanhuri Barabai.
Metode dalam penelitian ini adalah analitik dengan rancangan Cross Sectional,
menggunakan teknik purposive sampling. Populasi dalam penelitian adalah
seluruh pasien Sectio Caesarea (SC) yaitu sebanyak 204.
Popolasi sampel yang diambil 30 responden. Alat ukur kuesioner dengan analisis
uji statistik spearman rho.
Hasil menunjukkan ada hubungan tingkat religiusitas terhadap tingkat kecemasan
pada ibu yang akan dilakukan operasi section caesarea (SC) dengan hasil uji
statistik diperoleh p Value 0,028.

Kata kunci: Religiusitas, Kecemasan, Sectio Caesarea (SC)
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