BAB S5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikiut:

1. Karakteristik responden berdasrkan tingkat pendidikan terbanyak yaitu
SMA adalah 22 orang responden

2. Distribusi  frekuensi  berdasarkan pengetahuan yang memiliki
pengetahuan terbanyak dengan kategori baik sebanyak 18 orang
responden

3. Distribusi frekuensi berdasarkan kebiasaan cuci tangan terbanyak
dengan kategori benar 28 orang responden

4. Ada hubungan antara pengetahuan dan kebiassan cuci tangan ibu
dengan kejadian diare dengan p = value 0,003

5. Ada hubungan antara kebiasaan cuci tangan ibu dengan kejadian diare
pada balita dengan p = value 0,000

5.2 Saran
1. Bagi Ibu

Bagi Ibu-ibu di wilayah kerja RSUD dr. H. Moch Ansari Salah
Banjarmasin yang memiliki pengetahuan yang baik hendaknya
dipertahankan dan ditingkatkan dengan cara lebih sering mencari
informasi kesehatan yang lebih mendalam lagi agar terhindar dari
penyakit diare. Responden dengan kebiasaan cuci tangan sudah baik
hendaknya dipertahankan dan hendaknya dilakukan sesuai dengan cara
yang sudah sering di penkeskan oleh petugas-petugas kesehatan terkait

kebiasaan cuci tangan yang baik sehingga kejadian diare berkurang.
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2. Bagi Instalasi Terkait
Agar mempertahankan dan terus meningkatkan program-program yang
terkait dengan masalah kebiasaan cuci tangan serta memberikan
peningkatan penyuluhan yang lebih kepada masyarakat, baik dari
orang tua maupun anak-anak setempat mengenai kebiasaan cuci tangan
yang baik demi tercapainya kesehatan yang optimal khususnya
dibidang penyakit menular contohnya diare.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Dapat menggali lebih dalam lagi mengenai masalah-masalah yang
spesifik terhadap masalah-masalah yang mempengaruhi kejadian diare

dan menjadikan penelitian ini menjadi penelitian ekperimen.



