
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Telah dilakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan manajemen 

kebidanan secara tepat pada ibu hamil mulai 32-34 minggu sampai 40 

minggu usia kehamilan, menolong persalinan, nifas 6 jam hingga 6 

minggu masa nifas, KB, bayi baru lahir dan neonatus. 

 

5.1.2 Telah melaksanakan pendokumentasian manajemen kebidanan dengan 

metode dokumentasi “SOAP”. 

 

5.1.3 Telah ditentukan kesenjangan antara teori dan tindakan yang 

dilakukan pada asuhan pendidikan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi 

Baru Lahir dan KB. 

 

5.1.4 Telah dibuat laporan ilmiah tentang Asuhan Komprehensif pada Ny. 

H di wilayah kerja Puskesmas Semangat Dalam. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi klien 

Dengan adanya asuhan komprehensif dapat menjadi sarana untuk 

meningkatkan pengetahuan khususnya ibu Hamil, Bersalin, dan Nifas 

agar memeriksakan kesehatannya secara mandiri dan dapat mencegah 

komplikasi sedini mungkin. 

 

5.2.2 Bagi bidan praktik 

Dengan adanya asuhan komprehensif ini dapat menjadi bahan 

masukan dalam pelayanan kebidanan untuk memberikan pelayanan 

yang komprehensif yang bersifat menyeluruh dan meningkatkan 

kesejahteraan ibu dan bayi. 
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5.2.3 Bagi petugas pelayanan kesehatan 

Dengan adanya asuhan komprehensif dapat menjadi sarana untuk 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan, deteksi dini, penyulit dan 

komplikasi terutama pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru 

lahir. 

 

5.2.4 Bagi institusi pendidikan 

Dengan adanya asuhan kebidanan komprehensif dapat menjadi sarana 

untuk pengembangan materi yang telah diberikan dalam proses 

perkuliahan maupun praktik lapangan agar mampu diterapkan secara 

langsung dan berkesinambungan dalam memberikan pelayanan 

kebidanan yang bersifat komprehensif. 

 

 


