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Pengaruh terapi musik mozard terhadap penurunan nyeri pada pasien
fraktur di RSUD Ulin Banjarmasin

Abstrak
Latar Belakang: Fraktur merupakan rusaknya kontinuitas tulang yang disebabkan
tekanan eksternal yang datang lebih besar dari yang dapat diserap oleh tulang.
Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh terapi musik mozard terhadap penurunan
nyeri pada pasien fraktur di RSUD Ulin Banjarmasin Tahun 2018.
Metode : Penelitian ini menggunakan metode pre eksperimental, dengan desain
pre-post test control group dan tekhnik pengambilan sampel dengan accidental
sampling. Sampel penelitian ini berjumlah 20 orang dan terbagi menjadi 10
kelompok perlakuan dan 10 kelompok kontrol. Teknik pengumpulan data
menggunakan metode observasi serta pengisian lembar observasi dan dianalisis
dengan menggunakan uji paired sample t-test dengan tingkat kemaknaan a=0,05.
Hasil : Ada pengaruh terapi musik mozard terhadap penurunan nyeri pada pasien
fraktur di RSUD Ulin Banjarmasin Tahun 2018 yaitu dengan nilai p(0,004)
>0=0,05.

Kata kunci : Terapi musik mozard, nyeri, Fraktur.
Daftar rujukan : 35 (2006-2018)
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The effect of mozard music therapy on pain reduction in fracture patients at Ulin
Hospital Banjarmasin

Abstract
Background: Fracture is a breakdown of bone continuity caused by external
pressure that comes bigger than can be absorbed by bone.
Objective: To determine the effect of mozard music therapy on pain reduction in
fracture patients at RSUD Ulin Banjarmasin Year 2018.
Method: This study used pre experimental method, with pre-post test control
group design and sampling technique with accidental sampling. The sample of
this study amounted to 20 people and was divided into 10 treatment groups and 10
control groups. Technique of collecting data using observation method and filling
of observation sheet and analyzed by using paired sample t-test with significance
level a. = 0,05.
Results: There was an effect of mozard music therapy on the decrease of pain in
fracture patients at RSUD Ulin Banjarmasin Year 2018 with p value (0.004)> o =
0,05.

Keywords: mozard music therapy, pain, Fraktur.
Reference list: 35 (2006-2018)
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