
111 
 

REFERENCES 

 

Achjar, K. A. H. (2010). Asuhan Keperawatan Keluarga Bagi Mahasiswa 

 Keperawatan & Praktisi Perawat Puskesmas, Jakarta : CV Sagung Seto 

 

Anggara, F. H. D., Pratiyno, Nanang. (2013). Faktor-faktor yang Berhubungan 

dengan Tekanan Darah Di Puskesmas Telaga Murni, Cikarang Barat. 

Jurnal Ilmiah Kesehatan. Vol 5. No. 1 

 

Ardiansyah, Muhammad. (2012). Medikal Bedah Untuk Mahasiswa. Yogyakarta : 

 DIVA Press. 

 

Andria, K.M., (2013) Hubungan Antara Perilaku Olahraga, Stres, Dan Pola 

Makan Dengan Tingkat Hipertensi Pada Lanjut Usia Di Posyandu Lansia 

Kelurahan Gebang Putih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya. Jurnal 

Promkes. Vol 1. No. 2. 111-117. 

 

Apriany, R.E.A., Mulyati T., (2012). Asupan Protein, Lemak Jenuh, Natrium, 

Serat Dan IMT Terkait Dengan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi 

Di RSUD Tugurejo Semarang. Journal of Nutrition College. Vol 1. No. 

1. 21-29 

 

Aspiani, R.Y. (2014). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Klien Gangguan 

 Kardiovaskular : Aplikasi NIC & NOC / editor, Wuri Praptiani. Jakarta : 

 EGC. 

 

Brunner & Suddarth. (2013). Keperawatan Medikal Bedah. Ed 12. Jakarta : EGC. 

 

Dewit & Kumagai. (2013). Medical-Surgical Nursing Concept & Practice . 2
nd

 

 Edition. USA : Elsevier. 



112 
 

 

 

Dewit, et al . (2017). Medical-Surgical Nursing Concept & Practice. 3
rd

 Edition. 

 USA : Elsevier. 

 

Fauziah, N.Y., Bintanah, S., Handarsari. (2013). Pola konsumsi Bahan Makanan 

Sumber Natrium pada Pasien Hipertensi Rawat Jalan di Rumah Sakit 

Tugurejo Semarang. Jurnal Gizi Universitas Muhammadiyah Semarang. 

Vol 3. No. 1 

 

Fitriani. E. (2012). Pola Kebiasaan Makan Orang Lanjut Usia. Jurnal Pola 

Kebiasaan Makan. Vol 11. No 2 

 

Gusti, Salvari . (2013) . Buku Ajar Asuhan Keperawatan Keluarga . Jakarta : 

KDT 

 

Martono & Pranaka . ( 2009) . Buku Adjar Boedhi – Darmojo Geriatri (Ilmu 

 Kesehatan Usia Lanjut ) . Ed 4 . Jakarta : FKUI . 

 

Muttaqin, Arif . (2009). Asuhan Keperawatan Klien Dengan Gangguan Sistem 

 Kardiovaskular. Editor, Nurrachmah Elly. Jakarta Selatan : Salemba 

 Medika. 

 

Nugraheni. S.A., Suryandari, M., Aruben, R., (2012). Pengendalian Faktor 

Determinan Sebagai Upaya Penatalakasaan Hipertensi Di Tingkat Puskesmas. 

Jurnal Manajemen Pelayanan Kesehatan. Vol 11. No. 4. 185-191 

 

Nugroho , Taufan . (2011) . Asuhan Keperawatan Maternitas, Anak, Bedah, Dan 

 Penyakit Dalam . Yogyakarta : Nuha Medika . 

 

Padila . (2012) . Buku Ajar Keperawatan Keluarga : Aplikasi Kasus Askep 

 Keluarga Terapi Herbal & Terapi Modalitas . Yogyakarta : Nuha Medika. 



113 
 

 

 

Pratiwi, V. R., Tala, Z. Z. , (2013). Gambaran Status Gizi Pasien Hipertensi 

Lansia di RSUP H. Adam Malik Medan. e-Jurnal FK USU. Vol 1. No.1 

 

Riyadi , Sujono . (2011) . Keperawatan Medikal Bedah . Yogyakarta : Pustaka 

 Pelajar . 

 

Robinson & Saputra . (2014) . Buku Ajar Visual Nursing (Medika Bedah) Jilid 1. 

 Tangerang Selatan : Binarupa Aksara. 

 

Syahrini, E. N. , Susanto, H.S. , Udiyono, Adi. (2012). Faktor-faktor Resiko 

Hipertensi Primer di Puskesmas Tlogosari Kulon Kota Semarang. Jurnal 

Kesehatan. Vol 1. No. 1. 315-325 

 

Sunaryo , et al . (2016) . Asuhan Keperawatan Gerontik .Yogyakarta : ANDI  

. 

Sudiharto . (2007) . Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Pendekatan 

 Keperawatan Transkultural .Jakarta : EGC. 

 

Setiadi . (2008) . Konsep & Proses Keperawatan Keluarga . Ed 1 . Yogyakarta : 

 Graha Ilmu. 

 

Wijaya & Putri. (2013) . KMB 1 Keperawatan Medikal Bedah (Keperawatan 

 Dewasa) . Yogyakarta : Nuha Medika. 

 

Wahyuningsih , Retno . (2013) . Penatalaksanaan Diet Pada Pasien . Yogyakarta 

:  Graha Ilmu. 



114 
 

 

 


