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ABSTRAK 
 

Ketuban pecah dini menyebabkan hubungan langsung antara dunia luar dan ruangan 
dalam rahim, sehingga memudahkan terjadinya infeksi asenden. Salah satu fungsi selaput 
ketuban adalah melindungi atau menjadi pembatas dunia luar dan ruangan dalam rahim 
sehingga mengurangi kemungkinan infeksi. Maka lama periode laten, makin besar 
kemungkinan infeksi dalam rahim persalinan prematuritas dan selanjutnya meningkatkan 
kejadian BBLR. 

Penelitian ini mengetahui hubungan antara hubungan ibu hamil ketuban pecah dini (KPD)  
dengan berat bayi lahir di RSUD Hadji Boejasin Pelaihari. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian korelasi dengan mengunakan pendekatan 
cross sectional. Populasi penelitian adalah seluruh ibu hamil yang intrapartum di RSUD 
Hadji Boejasin Pelaihari. Sampel diambil dengan teknik pengambilan sampel 
menggunakan metode nonprobality yaitu teknik sampling accidental sebanyak 34 orang. 
Data penelitian diperoleh dari lembar kuesioner, data dianalisa melalui uji statistik Chi 
Square. 

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara ibu hamil ketuban pecah dini dengan 

berat bayi lahir  di RSUD Hadji Boejasin Pelaihari dengan nilai  = 0,001 dan nilai r = 
0,533. 

Disarankan kepada pihak rumah sakit untuk bekerjasama dengan tenaga kesehatan untuk 
peningkatan pelayanan kepada bagi ibu hamil khususnya untuk mengembangkan promosi 
kesehatan baik di Rumah Sakit maupun di tingkat masyarakat melalui penyuluhan 
kesehatan, penyebaran poster dan pembagian leaflet yang menginformasikan tentang 
pengertian dan bagaimana cara mencegah ketuban pecah dini serta faktor-faktor yang 
dapat mempengaruhi terjadinya ketuban pecah dini. 

 
Kata Kunci : ibu hamil, ketuban pecah dini (KPD), berat bayi  lahir   
Daftar Rujukan  : 23 (2007-2017) 
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